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ВВЕДЕНИЕ 

     

     С 1 января 2014 года вступил в силу Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования   (приказ МО и Н РФ от 17 

октября 2013 года № 1155). 

Это  находит своѐ отражение в законодательных документах, определяющих 

деятельность органов управления и учреждений образования. Так статьи  9 и  14  

Закона «Об образовании в Российской Федерации» устанавливают общие требования к 

программам и содержанию образования, которое в первую очередь должно 

ориентироваться на адаптацию личности к жизни в обществе, на обеспечение 

самоопределения личности и создание условий для еѐ самореализации. 

       ФГОС дошкольного образования, дифференцируя содержание программ, 

реализуемых в дошкольной образовательной организации, выделяет несколько 

направлений, среди которых особое место отводится социально-личностному 

развитию, включающему в себя задачи развития положительного отношения ребѐнка к 

себе, другим людям, окружающему миру, коммуникативной и социальной 

компетентности детей. 

      

Нормативно-правовая база  
Основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Малолызинский детский сад» Балтасинского  

муниципального района Республики Татарстан разработана в соответствии с 

нормативными документами РФ и РТ:  

1. Закон РФ «Об образовании» (29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ)  

2. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

общеобразовательным программам дошкольного образования, утвержденном  

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. 

№ 1014  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва  "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования"  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384)  

5.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ "Об утверждении 

СанПин 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций" от 15 мая 2013 года №26 ОБ  

6. Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. N 1560-XII "О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан" (с 

изменениями на 3 марта 2012 года) 

7. Уставом МБДОУ (утвержден Постановлением Балтасинского районного 

исполнительного комитета  Республики Татарстан № 443 от 18.11.2015 г.).  

8. Лицензии на осуществление образовательной деятельности предоставленной на 

основании решения МО и Н РТ, приказ № 5890/12 от 12.11.2012 года, серия 16 Л 01 № 

0000254.  

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 
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 Основная образовательная программа может обеспечивать разностороннее развитие 

детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом возрастных и индивидуальных особенностей при 

наличии соответствующих условий. (ст. 67 Закона «Об образовании РФ») В детском саду 

функционирует 4 группы: 1 группа для детей раннего возраста, 3 группы дошкольного 

возраста.       

                                   

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дошкольное  учреждение строит свою работу в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с  учѐтом 

примерной общеобразовательной программы  дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Н.А.Васильевой.
1
 

Основная  образовательная программа (далее ООП)  МБДОУ «Малолызинский детский 

сад  вида» (далее ДОУ) определяет содержание и описание модели образовательного процесса, 

т. е. педагогической составляющей деятельности дошкольного образовательного учреждения. 

Основная еѐ задача заключается в том, чтобы зафиксировать режим стабильного 

функционирования.   

 Объем обязательной части ООП ДОУ составляет 60,7% от ее общего объема и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (вариативной части), 39,3%.  

ООП ДОУ обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных 

организованных моделях, включающих совместную деятельность взрослого и детей, 

самостоятельную деятельность детей; предусматривает внедрение адекватной возрастным 

возможностям обучающей модели при осуществлении образовательного процесса с детьми.  

    ООП ДОУ направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учѐтом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми уровня развития, 

необходимого  и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности.
2
  

     Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям (далее 

Образовательные Области):  

«Физическое развитие», 

 «Речевое развитие», 

«Социально – коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Художественно – эстетическое развитие». 

 

 

ЦЕЛЬ и ЗАДАЧИ 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

(п.2.1. и 1.6 ФГОС дошкольного образования) 

 

 

Цель: Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учѐтом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей. 

 

 

                                                 
1
 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. 

Вераксы, Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

 
2
 Пункт 1 и 2  статьи 64 «Дошкольное образование» Федерального закона от 29 декабря 2012 года «Об 

образовании в Российской Федерации». 



6 

 

Задачи:                                                                                                                                                                                         
1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

2.Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья). 

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования. 

4.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром. 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6.Формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

7.Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учѐтом образовательных потребностей 

и способностей воспитанников. 

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим  и физиологическим особенностям детей. 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

ЧАСТЬ  ООП ДОУ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Реализуемые программы:  

- региональная образовательная программа дошкольного образования «Сөенеч» 

– «Радость познания»;   

- УМК «Татарча сөйләшәбез» (Говорим по- татарски), Зарипова З.М., Кидрячева 

Р.Г., Исаева Р.С.;  

- парциальные образовательные программы, направленные на развитие детей в 

одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и культурных 

практиках, а также методики, формы организации образовательной работы. 

В ДОУ реализуется Региональная образовательная программа дошкольного 

образования.
3
 Программа «Сөенеч» – «Радость познания» отражает признание детства 

как культурного феномена, уникального периода, в котором познание истории, 

культуры, архитектуры, природы родного края, общение с представителями других 

национальностей, в том числе с татарами, закладывает основы общей культуры 

личности ребенка.  

Задачи:  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  
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- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования в области казаневедения (краеведения);  

- создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 

государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, 

коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с 

представителями других национальностей;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и культурных ценностей татарского и русского народов;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей, с учетом национальных особенностей региона;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах семейного воспитания, в 

оценке качества образовательных процессов Организации. 

 В рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 

– 2015 годы «Киләчәк» творческой группой, созданной Министерством образования и науки 

Республики Татарстан, разработаны новые учебно-методические     

комплекты (далее УМК)
4
 по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных 

образовательных учреждениях на основе современных эффективных образовательных 

технологий, которые используются в ДОУ.  

Основная цель УМК «Татарча сөйләшәбез» - формирование правильной устной 

татарской речи русскоязычных детей дошкольного возраста. УМК «Татарча сөйләшәбез» 

разработаны для: средней группы, старшей группы, подготовительной к школе группе.  

Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из трех 

частей: «Минем өем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы), 

«Без инде зурлар, мәктәпкә илтә юллар» (подготовительной к школе группы).  

Основной задачей изучения татарского языка в дошкольном возрасте является 

формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским языком в 

устной форме. В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать 

татарскую речь на слух и говорить по-татарски в пределах доступной им тематики, усвоенных 

слов.     

                                                     ПРИНЦИПЫ 

                        в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

Принцип развивающего образования (целью которого является развитие ребѐнка). 

Принцип научной обоснованности и практической применимости (отбор образовательного 

материала учитывает зону ближайшего развития, применение полученной информации в 

практической деятельности). 

Принцип интеграции (содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных 

областей). 

Комплексно-тематический принцип (объединение комплекса видов детских деятельностей 

вокруг единой темы).   

Принцип учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. 

Принцип содействие и сотрудничество детей и взрослых (признание ребѐнка полноценным 

участником образовательных отношений). 

Принцип сотрудничества с семьѐй. 

Принцип гендерного подхода. 
4 УМК ―Татарча сөйләшәбез‖ (Говорим по- татарски), Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С – 

Казань, 2012 
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Принцип адаптивности (через адаптивность предметно – развивающей среды к потребностям 

ребѐнка). 

Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности.     

Принцип учѐта особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья (ВОЗ).  

Принцип  регионального компонента (РК) 

 

ПРИНЦИПЫ 

УМК «Татарча сөйләшәбез»
4 

 
Коммуникативный принцип готовит детей использовать татарский язык, как средство общения. 

Обучать язык не как наука, а как средство общения.  

Принцип осуществления задач в тесной связи друг с другом воспитания и развития ребенка.  

Принцип преемственности предусматривает последовательность детского сада и начальной 

школы.  

Принцип мотивации образовательной деятельности- ребенок принимает материал, когда он 

интересный и соответствует своим интересам. В процессе по обучению языку просмотр 

сказочных сюжетов, встреча с знакомыми интересными героями ,использование игровых 

элементов обеспечивает мотивизацию обучения языкового материала. Обучение языка в 

общении, связывая в игровые ситуации, дети чувствуют практическое значение обучения 

языку, рождается эмоциональный подъем, и они с желанием изучают языковой материал.  

Принцип индивидуализации предусматривает развитие социально- личностные качества в 

обучению языку. Рассчитывается возрастные особенности детей.  

Принцип наглядности, обучение языку, образует разнообразную деятельность в повседневной 

жизни. Игра, как основное средство в познании детей.  

Принцип интеграции – учитывает особенности разных видов речи, слушание речи воспитателя, 

при помощи технических средств (аудио,- видео, особенности языка дать в разных 

упражнениях, развивать диалогическую речь детей.  

 

                    

ВОЗРАСТНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ КОНТИНГЕНТА ДЕТЕЙ 

РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

КОНТИНГЕНТА ДЕТЕЙ 2-3 ЛЕТ (2 ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА) 

 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметнаядеятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Продолжает 

развиваться понимание речи. Интенсивно развивается активная речь детей. Активный словарь 

достигает примерно 1500-2500 слов. Речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-

заместителями. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. К концу третьего года жизни у 

детей появляются зачатки наглядно - образного мышления. В этот период начинает 

складываться произвольность поведения. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется 

образ  

РП: Ребѐнок интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края. 

Овладевает родным языком. 
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ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

КОНТИНГЕНТА ДЕТЕЙ 3-4 ЛЕТ ( II МЛАДШАЯ ГРУППА) 

 

 В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Особенностью игры является ее условность. 

Содержанием игры: действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. Младшие дошкольники способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы, доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность ограничена возведением несложных построек по образцу 

и по замыслу. Развиваются восприятие, память, внимание и мелкая моторика рук. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Способны установить 

некоторые скрытые связи и отношения между предметами. Начинает развиваться 

воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре. Взаимоотношения детей 

обусловлены нормами и правилами. В игровой деятельности дети скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения.  Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. Поведение ребенка еще ситуативно. Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 

воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация. 

  РП: Свободно владеет родным языком. В самодеятельной игре самостоятельно 

организует предметно-игровую среду, отражающую быт татарского и русского 

народов: подбирает предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения 

и др.), использует предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду 

(деревянная ложка, самовар и др.), предметы-заместители. Владеет первоначальными 

представлениями о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, предметы 

быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные 

инструменты, малые формы фольклора). Проявляет положительные эмоции при 

слушании татарских народных сказок, литературных произведений татарских 

писателей и поэтов. Проявляет интерес к кукле в национальном татарском костюме 

(мальчик, девочка). 

 

                                                 ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

КОНТИНГЕНТА ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ (СРЕДНЯЯ ГРУППА) 

 

         В игровой деятельности у детей появляются ролевые взаимодействия. В процессе 

игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них 

самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. 

Рисунок становится предметным и детализированным.Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности. Усложняется конструирование. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется 

позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 
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координация движений. Дети удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. Восприятие детей становится более развитым. 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Начинает складываться произвольное запоминание: 

дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут вы-

учить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети 

способны использовать простые схематизированные изображения для решения неслож-

ных задач. Развивается предвосхищение. Продолжает развиваться воображение. 

Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. 

Увеличивается устойчивость внимания.  Речь становится предметом активности детей. 

Развивается грамматическая сторона речи.  Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим 

становится познавательный мотив. У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. У детей 

повышенная обидчивость -  возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками 

характеризуются избирательностью. Появляются постоянные партнеры по играм. В 

группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность.  

РП: Ребенок дружит и общается с детьми-татарами и с детьми других 

национальностей. Проявляет интерес к культуре и нравам людей, говорящих на другом 

языке, прислушивается к их разговору, владеет первичной коммуникацией на 

татарском языке, приобретает первоначальные навыки устной речи на втором языке. В 

возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 

растительный мир), о Республике Татарстан и России. Отличает татарский 

национальный костюм от костюмов других народов. Имеет представление о цветочно-

растительных мотивах татарского орнамента, владеет элементарной техникой 

рисования декоративной росписи, использует элементы национального орнамента в 

самостоятельной творческой деятельности. С удовольствием слушает игру на народных 

музыкальных инструментах, эмоционально отзывается на музыкальные произведения 

татарских композиторов, народные песни. С удовольствием участвует в татарских 

народных праздниках, исполняет татарские песни, танцы. 

УМК «Говорим по - татарски»: Понимает обращенную речь в виде отдельного 

предложения (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» - «Учимся 

говорить по-татарски» образовательного материала). Проявляет устойчивый интерес к 

обучению татарскому языку. Безошибочно выбирает предмет, картинку, описанную на 

татарском языке. Владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча 

сөйләшәбез», не менее 62 слов. Включается в диалог, понимает речь собеседника, 

высказывается простыми предложениями на татарском языке.  

                                                     
 

ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

КОНТИНГЕНТА ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ (СТАРШАЯ ГРУППА) 
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Действия детей в играх становятся разнообразными. Дети могут распределять 

роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Появляются 

попытки совместного распределения ролей.  Игровое взаимодействие сопровождается 

речью. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности взрослых. 5 – 6 лет -  возраст наиболее 

активного рисования.  Рисунки разные по содержанию. Рисунки приобретают 

сюжетный характер. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети используют и 

называют различные детали конструктора. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности. Могут конструировать из бумаги, природного материала. 

Развиваются чувства к сопричастию общего дела. Продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются 

представления детей. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных 

форм объектов. Развивается образное мышление. Используется  наглядное 

моделирование. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Дети группируют объекты по признакам. Используя 

свой наглядный опыт – дети могут давать адекватные причинные объяснения, 

способны рассуждать. Воображение в этом возрасте будет активно развиваться лишь 

при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают 

развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Ссовершенствуется речь, в 

том числе ее звуковая сторона. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи. Совершенствуется грамматический строй речи.  

РП: Проявляет интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам 

людей, говорящих на татарском языке. Имеет представление о городе Казани как 

столице республики, столице всех татар мира. Узнает и называет символику 

республики, ее столицы. Имеет первоначальные представления о культурных 

достояниях, основных исторических событиях, достопримечательностях, интересуется 

происхождением названий улиц родного города. Проявляет любознательность к 

атрибутам национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, 

одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы 

фольклора). Проявляет интерес, симпатию и уважение по отношению к культуре 

представителей других национальностей, стремится к общению с ними. Проявляет 

интерес к выдающимся произведениям изобразительного искусства Республики 

Татарстан. Знает об особенностях русского национального костюма. Имеет 

представление о некоторых архитектурных сооружениях родного города. Определяет 

элементы татарского национального орнамента, владеет техникой рисования 

декоративной росписи, использует элементы национального орнамента на силуэтах 

одежды, обуви, головных уборов. Владеет техникой рельефного изображения, 

способами обрывной и объемной аппликации для украшения предметов быта в 

национальном колорите. В аппликации, лепке, рисовании отражает сюжеты по мотивам 

татарских народных сказок. С удовольствием слушает народную музыку, музыкальные 
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произведения татарских композиторов. Узнает звучание Государственного гимна 

Республики Татарстан. 

УМК «Говорим по - татарски»: понимает обращенную речь в виде короткого 

текста (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» образовательного 

материала). Выбирает сюжетную картинку, описанную на татарском языке. Владеет 

лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 142 

слов, правильно их произносит. Проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому 

языку. Отвечает на вопросы двух-трехсловными предложениями как эквивалент целого 

высказывания, строит фразы из 2-4 слов на татарском языке. Способен вступить в 

диалог на татарском языке со взрослым и сверстниками. 

   

                                                  ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

КОНТИНГЕНТА ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ (ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА) 

 

Игровые действия детей становятся более сложными. Появляется совместное  

планирование игры, распределение ролей. Взаимодействие с детьми ориентируется на 

социальные нормы и правила.Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. При правильном педагогическом подходе у дошкольников 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Конструирование из строительного материала становится симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки.  Дети способны выполнять различные по степени сложности постройки 

как по собственному замыслу, так и по условиям. Усложняется конструирование из 

природного материала. Дети сотрудничают в непродуктивных видах деятельности, 

наблюдается доброжелательное внимание к партнѐрам.У детей продолжает развиваться 

восприятие.  Знает основные цвета и оттенки каждого, разновидности геометрических 

форм. Может сопоставлять по величине 10 и более предметов. Развивается образное 

мышление. Использует схемы для ориентировки определѐнной пространственной 

ситуации, распределяет предметы по группам на основе выделения наглядных 

признаков. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится кон-

статировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 

группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает 

развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. Дети 

осуществляют достаточно сложную деятельность по правилам на словестном 

материале и могут действовать по двум правилам одновременно на наглядном 

материале. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 

завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с 

людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 

концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  
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РП: Положительно относится к окружающим, проявляет уважительное 

отношение к людям (независимо от их социального происхождения, расовой 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста). Имеет представления об 

отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, одежда, искусство, обычаи, 

национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и этнических различиях между 

людьми. Ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей 

других национальностей, стремится к общению с ними. Имеет первоначальные 

представления о культурных достояниях, основных исторических событиях, 

достопримечательностях, символике крупных городов региона, интересуется 

происхождением их названий. Интересуется обитателями государственных 

заповедников, занесенными в Красную книгу РТ, обитателями рек и озер республики, 

осознает необходимость природоохранительной деятельности. Имеет представление о 

России как своей стране. Узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн). 

Осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов. Имеет представления о 

своем крае как части России, об истории родного города, о знаменитых людях, 

проживающих в нем, основных достопримечательностях, традициях, труде людей. 

Проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и основных 

достопримечательностях еѐ столицы. С интересом слушает о жизни и творчестве 

деятелей музыкального и театрального искусства, выдающихся деятелей науки. 

Проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа. 

Проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 

искусства деятелей культуры Республики Татарстан. Узнает звучание 

Государственного гимна Российской Федерации. Имеет представление о некоторых 

видах спорта, в том числе о национальном виде спорта – «борьба на поясах» (көрәш). С 

удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике «Сабантуй».  

УМК «Говорим по - татарски»: понимает обращенную речь (в рамках 

предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» образовательного материала). Владеет 

лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 167 

слов, правильно их произносит. Проявляет систему устойчивых интересов к познанию 

татарского языка. Участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском 

языке. Рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, какая 

семья). Осуществляет перевод предложений с русского языка на татарский.   

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММНОГО МАТЕРИАЛА 

(п.4.6. ФГОС дошкольного образования) 

 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития 

ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

 
ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ 
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• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими; 

• владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

• стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

                

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам;  

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;  

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  
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• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

 
ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ НА ЭТАПЕ 

ЗАВЕРШЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РП 
               («РЕГИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» Р.К. ШАЕХОВА) 

 

 интересуется историей и культурой своей семьи, выполняет правила, принятые в 

семье, поддерживает семейные традиции, с удовольствием участвует в семейных 

торжествах, праздниках, общих обсуждениях предстоящих дел.  

 положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к 

людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, 

языка, вероисповедания, пола и возраста).  

 расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными 

языками.  

 имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья 

(язык, одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о 

национальных и этнических различиях между людьми.  

 имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных городов 

региона, интересуется происхождением их названий.  

 имеет представление о России как своей стране, узнает и безошибочно называет 

символику государства (флаг, герб, гимн).  

 имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, 

о знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, 

традициях, труде людей.  

 проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и 

основных достопримечательностях еѐ столицы.  

 осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 

любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда.  

 проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 

искусства деятелей культуры Республики Татарстан.  

 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ                          

НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ 

ТАТАРСКОМУ ЯЗЫКУ  
(ПРОГРАММА «ОБУЧЕНИЕ РУССКОЯЗЫЧНЫХ ДЕТЕЙ ТАТАРСКОМУ ЯЗЫКУ В ДЕТСКОМ 

САДУ» З.М. ЗАРИПОВОЙ)  
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

 понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча 

сөйләшәбез» - «Учимся говорить по-татарски» образовательного материала).  

 овладел лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», 

более 167 слов, правильно их произносит.  

 проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка.  

 участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке.  

 рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, какая 

семья). 

 может описать сюжетную картинку из 3-8 предложений на татарском языке.  

 достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой.  

 ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение 

в новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические 

средства.  

 в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при ограниченном 

владении татарским языком.  

 мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка.  

 

 

1.5. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОУ по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Требования к результатам особо подчеркивает Стандарт, где говорится, что «в 

дошкольном образовании оценивается не ребенок, а условия, созданные для его 

развития, позволяющие ему быть разным, успешным …». 

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

 не подлежат непосредственной оценке;  

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей;  

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям  образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации;  

На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает задачи:  

-повышения качества реализации программы дошкольного образования;  
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-реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной  образовательной программы дошкольной организации;  

-задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития ДОУ;  

-создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием.  

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 

котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив 

ДОУ.  

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, 

корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности.  

Для оценки уровня освоения детьми второго государственного языка
9
 возможно 

проведение специально организованного тестирования. В ходе занятий по обучению 

татарскому языку, в повседневной жизни воспитатель по обучению татарскому  языку, 

в том числе воспитатель группы безо всяких трудностей оценят, какой лексический 

материал в рамках УМК «Татарча сөйләшәбез» («Учимся говорить по-татарски») 

освоен ребенком, а какой - нет. В случае сомнения с помощью игровых заданий, 

служащих критерием освоения программы («Балалар бакчасында рус балаларына татар 

теле өйрәтү. Программа. Методик киңәшләр. Диагностика»), он всегда сможет 

уточнить достижения детей в раннем языковом образовании.  

Данные о результатах обследования заносится в аналитическую справку, анализ 

которых позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию 

образовательного процесса в целом. 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка. 

 

Общие положения. 

 

Объем обязательной части основной образовательной программы ДОУ 

составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной 

программы,   

 

 

                          
_________________ 
9

 «Сөенеч» – «Радость познания» - региональная образовательная программа дошкольного образования / 

Р.К. Шаехова - Казань, 2016 
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формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее 

общего объема.  

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания;  

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов.  

Деятельность взрослых и детей по реализации основной образовательной 

программы, организуется в двух основных моделях – совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. Решение образовательных 

задач в рамках совместной деятельности взрослого и детей осуществляется как в 

образовательной деятельности (не связанной с одновременным проведением режимных 

моментов), так и в образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов (во время утреннего прихода детей, прогулки, подготовки к приему пищи, 

дневному сну и т.п.).  

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов 

детской деятельности (игровой, познавательной, исследовательской, коммуникативной 

и др.) или их интеграцию, выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно. 

Интегрированный подход в обучении рассматривается как перенос способов познания 

из одного вида деятельности в другие. Особенностью интегрированного обучения 

является то, что оно базируется на основе одной доминирующей деятельности, которая 

является своеобразным стержнем обучения. Остальные интегрируемые с ней помогают 

глубже понять главное содержание обучения.  

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в методических пособиях, соответствующих 

принципам и целям ФГОС ДО с учетом многообразия социокультурных условий, 

национального состава, возраста воспитанников, их интересов, достижений родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития детей, а также возможностей 

окружающего социума.  

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности могут служить такие формы, как занятия, различные виды игр, в том 

числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, традиционные 

подвижные и народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей 

между собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

национальные праздники, социальные акции т.п. Актуальны в ДОУ технологии 

проектной деятельности, исследовательской деятельности, информационно – 

коммуникативные, личностно – ориентированные.  

Занятие не утратило своей ценности, но оно не должно выступать в качестве 

единственной формы организации образовательной деятельности. Специальные 
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фронтальные и индивидуальные игры-занятия с детьми имеют место в 

образовательном процессе и являются традиционными формами обучения.  

Воспитатель предусматривает не только формы организации образовательной 

деятельности, время, способы, методы и средства реализации образовательных задач, 

но и определяет наиболее эффективную модель обучения.  

1. Модель – учебно – дисциплинарная предусматривает специально 

организованное обучение детей, содержание которого реализуется в образовательной 

деятельности.  

2. Модель - развивающая предусматривает обучение детей в условиях 

образовательной деятельности и в ходе режимных моментов.  

3. Модель личностно ориентированная реализуется в условиях совместной 

партнерской деятельности взрослых и детей в течении дня. 

За педагогом остается право выбора одной из моделей обучения или их 

комбинирования, а также создание других вариативных моделей. 

 

Система воспитательно-образовательной работы 

по пяти образовательным областям. 

Система работы взаимодействия с семьями воспитанников.                                                                                                                               
2.1 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

     «Социально – коммуникативное развитие»
3
 

 
 ЦЕЛЬ: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

 

                             Задачи социально – коммуникативного развития 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности.  

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. 

  Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

  Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации. 

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

  Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

 

                                                 
3
 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. 

Вераксы, Т.С.Комарова, Н.А.Васильева.  Образовательная область «Социально – коммуникативное 

развитие». – М.: Мозайка – синтез, 2014 г. 
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Задачи образовательной области 

 «Социально – коммуникативное развитие»  

в соответствии с РП и УМК «Говорим по - татарски» 
(Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова 

Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду», 

Зарипова З.М.) 

РП: Общение ребенка со взрослыми и сверстниками, с представителями другой 

национальности, приобретающее на каждом возрастном этапе более совершенные 

формы. Успешность общения проявляется во взаимопонимании и бесконфликтном 

взаимодействии. Общение на языке татарского народа и разнообразные виды детской 

деятельности в широком культурном контексте выступают как главное условие 

присвоения ребенком национальных традиций, формирования начал 

гражданственности, любви к своей семье, родному краю, Родине, как основе 

формирования его самосознания.  

От 2 до 3 лет: Создание условий для развития начал общения, взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками, готовности к совместной деятельности с ними, 

социального и эмоционального развития.  

От 3 до 7 лет: Создание условий для развития положительного отношения 

ребенка к себе и другим людям, развитие коммуникативной и социальной 

компетентности, в том числе информационно-социальной, развития игровой 

деятельности.  

УМК «Говорим по - татарски»  
В средней группе:  

- Первоначальное накопление и активное усвоение слов по проекту «Мой дом».  

- Создание языковой среды в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку.  

В старшей группе:  

- Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Играя, растѐм».  

- Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных 

ситуациях по темам проекта.  

- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку.  

В подготовительной к школе группе:  

- Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Мы уже большие – скоро 

в школу мы пойдем».  

- Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных 

ситуациях по темам проекта.  

- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку.  

Основные направления реализации социально – коммуникативного развития  

детей дошкольного возраста 

1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных 

ролей.  

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

3) Трудовое воспитание.  

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.  
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ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

способствующие социально – коммуникативному развитию детей 

 

 

Структурные элементы игры:  

 сюжет (тема) игры,  

 содержание,  

 игровая (воображаемая, мнимая) ситуация, 

 замысел, 

 роль, 

 ролевое (игровое) действие, 

 ролевое (игровое) взаимодействие,  

 правила. 

 сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд 

требований, способствующих формированию психических новообразований:  

 действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции 

мышления;  

 наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана 

представлений;  

 игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, 

следовательно, она способствует формированию у ребенка способности определенным 

образом в них ориентироваться;  

 необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию 

реальных взаимоотношений между играющими детьми.  

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:  

1) Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть 

вместе с ними.  

2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы 

детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры.  

3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо 

ориентировать детей  как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его 

смысла партнерам.  

Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить:  

 об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом 

общении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во 

время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное 

слуховое восприятие;  

деятельности, которые позволяют 

ребѐнку «входить» в социальный мир в 

воображаемом плане (деятельность 

отражения) 

                

                 Игровая деятельность 

                 Изобразительная деятельность 

 

деятельности, которые дают ребѐнку 

возможность приобщиться к социуму в 

реальном плане 

 

                 Предметная деятельность 

                 Трудовая деятельность 

                 Познавательная деятельность 

                 Наблюдение 

                 Предпосылки учебной деятельности 
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 создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие 

проявления детей в поиске решения задачи.  

Комплексный метод руководства игрой: 

1.Обогащение детей знаниями и опытом деятельности. 

2.Передача игровой культуры ребенку 

3.Развивающая предметно-игровая среда 

4.Активизация проблемного общения взрослого с детьми 

5.Педагогическая поддержка самодеятельных игр, обеспечение педагогических 

условий развития игры. 

 

Патриотическое воспитание 
ЦЕЛЬ: способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, 

интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной 

гордости, любви к Отечеству, родному городу, своему народу.  

ЗАДАЧИ:  

1) Заложить основы  гражданско - патриотической позиции личности;  

2) Освоение наиболее значимых российских культурных традиций, традиций 

Республики Татарстан и  традиций родного города;  

3) получение и расширение доступных знаний о стране, Республике Татарстан и 

родном городе: его истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, 

народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.  

4) Воспитание чувства гордости за татарстанцев;  

5) Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми.  

 

Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:  

 проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать 

помощь, поддержку другому человеку;  

 уважение к достоинству других;  

 стремление к познанию окружающей действительности;  

 решение вопросов о далѐком прошлом и будущем, об устройстве мира;  

 бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, 

чужим и своим вещам.  

Основу содержания гражданско - патриотического воспитания составляют 

общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих 

особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить 

следующие:  

«Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму 

возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. 

Личность ребенка становится реальной ценностью.  

«Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где 

закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести 

рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное 

назначение.  
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«Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой 

жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача 

педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим Татарстан честным 

трудом.  

«Культура» - богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и 

материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей 

человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога - помочь 

воспитанникам в овладении духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в 

виду, что одна из главных особенностей русского и татарского национального 

характера - высокая духовность.  

«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему 

судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога - воспитание уважительного, 

бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, 

формирование представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание 

патриотических чувств.  

«Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно 

подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся 

люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса 

к общечеловеческим проблемам.  

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и 

длительный, требующий от педагога большой личной убежденности и вдохновения. 

Эта весьма кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех 

группах, в разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к 

близким, к детскому саду, к родному городу, к своей стране. 

Компоненты патриотического воспитания 

1. Содержательный (представления ребенка об окружающем мире): 

 О культуре народа, его традициях, творчестве 

 О природе родного  края и страны  и деятельности человека в природе 

 Об истории страны, отраженной в названиях улиц, памятниках 

 о символике родного города, республики и страны (герб, гимн, флаг) 

2. Эмоционально – побудительный (эмоционально-положительные чувства 

ребенка к окружающему миру): 

 Любовь и чувство привязанности  к родной семье и дому 

 Интерес к жизни родного города, республики  и страны 

 Гордость за достижения своей страны 

 Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому 

 Восхищение народным  творчеством 

 Любовь к родной природе, к родному языку 

 Уважение к человеку-труженику и желание принимать посильное участие в 

труде 

3. Деятельностный (отражение отношения к миру в деятельности): 

 Труд 

 Игра 

 Продуктивная  деятельность 

 Музыкальная  деятельность 

 Познавательная  деятельность 
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РП.  Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению с 

Республикой Татарстан и родным селом. 
 

№ Тема Средняя группа Старшая группа Подготовительн

ая группа 

1  Я, моя семья  Понятия «семья». 

Члены семьи. Место 

ребенка в семье 

(сын, дочь, брат, 

сестра, внук, внучка). 

Семейные 

обязанности  

Понятия «семья», 

«родной дом». 

Семья- группа 

живущих вместе 

родственников. 

Значение семьи для 

человека. 

Объяснение 

смысла пословиц: 

«Дома и стены 

помогают», «Мой 

дом - моя 

крепость»  

Различные 

уклады 

семейного быта. 

Семейные 

традиции. 

Понятие 

«предки». 

Несколько 

поколений 

составляют 

«род». 

Родословная. 

Генеалогическое 

древо.  

2  Республика 

Татарстан. 

Родное село. 

Село , в котором я 

живу. Улица, на 

которой я живу. 

Улица, на которой 

находится детский 

сад. Некоторые 

достопримечательно

сти села . 

Современные и 

старинные 

постройки.  

Понятия «Родина», 

Путешествие в 

прошлое родного 

края. Исторические 

памятники родного 

села и республики. 

Крестьянские и 

сельские 

постройки. Храмы. 

Мечети. Казанский 

кремль.  

Культурно - 

историческое 

наследие родного 

села. 

Особенности  

сельской 

местности. 

Каменное и 

деревянное 

зодчество. 

Главная улица 

деревни . 

Архитектура и 

функциональные 

особенности 

отдельных 

зданий. Города, 

районы, реки 

Татарстана, их 

современное и 

древнее 

название.  

3  Природа родного 

края 

Растения сада, 

огорода, цветника, 

характерные для 

Поволжья. 

Домашние и дикие 

животные, среда их 

обитания. 

Растительный и животный мир 

Татарстана. Красная книга Татарстана. 

Охрана природы Татарстана. Зеленая 

аптека (лекарственные растения). 

Особенности ландшафта Татарстана.  
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5  Быт, традиции  Знакомство с 

русской ,удмуртской 

и татарской избой и 

домашней утварью. 

Загадки о предметах 

быта. Знакомство с 

традиционными 

народными 

праздниками. 

Произведения 

устного народного 

творчества народов 

Поволжья. 

Функциональное 

предназначение 

предметов 

русского,удмуртск

ого  и татарского 

быта. Сочетание 

сезонного труда и 

развлечений - 

нравственная 

норма народной 

жизни. 

Традиционные 

народные 

праздники. Песни 

народов Поволжья.  

Народный 

календарь. 

Традиционные 

обрядные 

праздники, 

особенности их 

празднования в 

Татарстане, 

традиционные 

праздничные 

блюда.  

6  Русский,удмуртск

ий  и татарский 

народный костюм  

Знакомство с 

народным костюмом. 

Материал, из 

которого изготовлен 

костюм. Детали 

костюма.  

Знакомство с 

историей костюма. 

Орнамент и его 

предназначение. 

Одежда наших 

предков.  

Особенности 

костюмов других 

народов, 

проживающих на 

территории 

Татарстана . 

Женский и 

мужской 

костюмы. 

Современный 

костюм.  

7  Народная 

игрушка  

Народные куклы, 

характерные для 

Татарстана  

Соломенные и 

деревянные 

игрушки. 

Национальная 

вышивка. 

Глиняные фигурки 

«татар- бабай», 

«татар - кызы», 

«татар - малай» 

Керамика, резьба 

по камню, 

кожаная мозаика, 

ювелирное дело 

от истории 

возникновения 

до наших дней.  

8  Народные игры  Русские,удмуртские  

и татарские 

народные игры 

Народные 

обрядовые игры. 

Знакомство с 

разными видами 

жеребьевок 

(выбором ведущего 

игры). Разучивание 

считалок, слов к 

играм.  

Старинные и 

современные 

народные игры, 

традиционные в 

Татарстане.  

9  Земляки, 

прославившие 

республику и наш 

район  

Понятие «земляки». Былинные богатыри. Ханская Булгария. 

Татарские писатели, поэты и художники. Балтасинцы-- герои 

Великой отечественной войны. Наши современники - земляки, 

прославившие наш район .  
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Формирование основ безопасности жизнедеятельности  

Цели: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2) Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего 

мира)  

Задачи:  

1) формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них;  

2) приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения;  

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства;  

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы ситуациям.  

Основные направления работы по ОБЖ 

 Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 

поведения; 

 Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки; 

 Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в 

конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения; 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного 

поведения 

 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а 

воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

 Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок 

(хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные 

жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

 Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую 

возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 

полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил. 

 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, 

реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 

Примерное содержание работы  

1) Ребенок и другие люди:  

 О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.  

 Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.  

 Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.  

 Ребенок и другие дети, в том числе подросток.  

 Если «чужой» приходит в дом.  

 Ребенок как объект сексуального насилия.  

2) Ребенок и природа:  

 В природе все взаимосвязано.  

 Загрязнение окружающей среды.  
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 Ухудшение экологической ситуации.  

 Бережное отношение к живой природе.  

 Ядовитые растения.  

 Контакты с животными.  

 Восстановление окружающей среды.  

3) Ребенок дома:  

 Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.  

 Открытое окно, балкон как источник опасности.  

 Экстремальные ситуации в быту.  

4) Ребенок и улица:  

 Устройство проезжей части.  

 Дорожные знаки для водителей и пешеходов.  

 Правила езды на велосипеде.  

 О работе ГИБДД.  

 Милиционер- регулировщик.  

 Правила поведения в транспорте.  

 Если ребенок потерялся на улице.  

 

Развитие трудовой деятельности.  

Цель: формирование положительного отношения к труду.  

Задачи:  

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, 

желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. 

(Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для 

общества).  

2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего 

труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно 

привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению 

радости от своих умений, самостоятельности).  

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, 

ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это 

должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию 

самостоятельности).  

4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд 

при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное 

стремление к получению качественного результата, ощущению радости от 

собственного труда).  

5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в 

совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и 

инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как 

члена детского общества.  

Компоненты трудовой деятельности.  

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в 

среднем дошкольном возрасте).  
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2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и 

для всей группы.  

3) Мотивы, побуждающие детей к труду:  

 интерес к процессу действий;  

 интерес к будущему результату;  

 интерес к овладению новыми навыками;  

 соучастие в труде совместно с взрослыми;  

 осознание своих обязанностей;  

 осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития 

трудовой деятельности, тем выше ее воспитательный потенциал.  

Своеобразие трудовой деятельности детей:  

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения 

выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, 

затраченных трудовых или волевых усилий.  

2) связь с игрой, которая проявляется:  

 в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;  

 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;  

 во включении игровых действий в трудовой процесс;  

 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.  

Виды труда:  

1) Самообслуживание.  

2) Хозяйственно-бытовой труд.  

3) Труд в природе.  

4) Ручной труд.  

5) Ознакомление с трудом взрослых.  

Формы организации трудовой деятельности:  

1) Поручения: (простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные). 

2) Дежурства (не более 20 мин).  

3) Коллективный труд (не более 35-40 мин).  

Типы организации труда детей  

1) Индивидуальный труд.  

2) Труд рядом.  

3) Общий труд.  

4) Совместный труд.  

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности 

 

Условное обозначение  Особенности структуры  Наличие совместных 

действий в зависимости 

от участников  

Индивидуальный труд 

  

Ребенок действует сам, 

выполняя все задания в 

индивидуальном темпе  

Не испытывает никакой 

зависимости от других 

детей  Труд рядом 

Труд общий  Участников объединяет 

общее задание и общий 

результат  

Возникает необходимость 

согласований при 

распределении задании, 
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при обобщении результатов  

Труд совместный  Наличие тесной 

зависимости от партнеров, 

темпа и качества их 

деятельности  

Каждый участник является 

контролером деятельности 

предыдущего участника  

 

Методы и приемы трудового воспитания детей  

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.  

1) Решение маленьких логических задач, загадок.  

2) Приучение к размышлению, логические беседы.  

3) Беседы на этические темы.  

4) Чтение художественной литературы.  

5) Рассматривание иллюстраций.  

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.  

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.  

8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций.  

9) Придумывание сказок.  

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.  

1) Приучение к положительным формам общественного поведения.  

2) Показ действий.  

3) Пример взрослого и детей.  

4) Целенаправленное наблюдение.  

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).  

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций.  

7) Создание контрольных педагогических ситуаций.  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка 

атрибутов, ролевое участие).  

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной 

литературы с целью обеспечения обратной связи с семьѐй.  

3. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию 

условий в группе и на участке.  

4. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.  

5. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них 

заботятся в семье.  

6. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои 

любимые дела», «Моѐ настроение».  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«Познавательное развитие»
4
 

                                                 
4
 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. 

Вераксы, Т.С.Комарова, Н.А.Васильева.  Образовательная область «Познавательное развитие». – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 г. 
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ЦЕЛЬ: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, 

которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально – познавательные и 

интеллектуально - творческие 
 

                                          Задачи познавательного развития 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 

 Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации 

 Формирование познавательных действий, становление сознания. 

 Развитие воображения и творческой активности. 

 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах 

и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках. 

 Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие»  

в соответствии с РП  и УМК «Говорим по - татарски» 
(Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова 

Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду», 

Зарипова З.М.) 

 

РП: Развитие познавательного интереса и любознательности в области ознакомления с 

историей, культурой, архитектурой, природой родного края. Формирование личности с 

высоким уровнем национального самосознания и духовной культуры.  

От 2 до 3 лет: Создавать условия для ознакомления детей с явлениями и предметами 

окружающего мира, овладения предметными действиями, развития познавательно – 

исследовательской активности и познавательных способностей.  

От 3 до 7 лет: Создание условий для развития любознательности, познавательной 

активности, познавательных способностей детей, развитие представлений в разных 

сферах знаний об окружающей действительности. 

УМК «Говорим по - татарски».  

- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми 

коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции 

разговорной речи.  

- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

Направления работы по познавательному развитию детей:   

 Ознакомление с предметным окружением 

 Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности   
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 Ознакомление с социальным миром 

 Формирование элементарных математических представлений 

 Ознакомление с миром природы 

 

Формы работы по познавательному развитию   

 Сюжетная игра 

 Исследовательская деятельность 

 Рассказ 

 Рассматривание 

 Интегрированная деятельность 

 Беседа 

 Наблюдения 

  Развивающая игра 

 Экскурсии 

 Игра – экспериментирования 

 Ситуативный разговор 

 Проблемная ситуация 

 Конструирование 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

  Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми 

количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.  

Развивающие задачи РЭМП  
1) Формировать представление о числе.  

2) Формировать геометрические представления.  

3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях).  

4) Развивать сенсорные возможности.  

5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков 

счета и измерения различных величин  

6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 

закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами 

логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.  

7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, 

мышление по аналогии – предпосылки творческого продуктивного мышления.  

Направления  работы по развитию элементарных математических представлений                                                 

 Количество и счет                                                    

 Величина                                                                  

 Форма                                                                        

 Число и цифра ориентировка  во времени            

 Ориентировка в пространстве                                                            

Формы работы по развитию элементарных математических представлений  
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях  

2) Демонстрационные опыты   

3) Сенсорные праздники на основе народного календаря  

4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или 

повторения и закрепления (средняя и старшая группы).  
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5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая 

группы).  

6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной 

продолжительности (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).  

7) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о 

прикладных аспектах математики 

8) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).  

 Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:  

1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого 

рода.  

2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, 

поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.  

3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую 

чувством собственного достоинства и уважением к людям.  

Триединая функция знаний о социальном мире:  

 Знания должны нести информацию (информативность знаний.  

 Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).  

 Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).  

Формы организации образовательной деятельности  

 Познавательные эвристические беседы.  

 Чтение художественной литературы.  

 Изобразительная и конструктивная деятельность.  

 Экспериментирование и опыты.  

 Музыка.  

 Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).  

 Наблюдения.  

 Трудовая деятельность.  

 Праздники и развлечения.  

 Индивидуальные беседы.  

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром  
1. Методы, повышающие познавательную активность: 

 Элементарный   анализ  

 Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

 Группировка   и классификация 

 Моделирование   и конструирование 

 Ответы на вопросы   детей 

 Приучение к  самостоятельному  поиску ответов   на вопросы 

2. Методы, вызывающие эмоциональную активность: 

 Воображаемая    ситуация 

 Придумывание    сказок 

 Игры -  драматизации 

 Сюрпризные     моменты и   элементы новизны 

 Юмор и шутка 

 Сочетание  разнообразных   средств на одном   занятии 

3. Методы, способствующие взаимосвязи  различных видов деятельности: 

 Прием   предложения и    обучения способу     связи разных  видов 

деятельности 

 Перспективное   планирование 
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 Перспектива,     направленная     на последующую   деятельность 

 Беседа 

4. Методы коррекции  и  уточнения  детских  представлений: 

 Повторение 

 Наблюдение  

 Экспериментирование 

 Создание     проблемных    ситуаций 

 Беседа. 

Детское экспериментирование 

Экспериментирование как методическая система познавательного развития 

дошкольников 
1.Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок        должен 
сам получать знания    как нахождение способа действия. 
2. Опыты: 

 Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с 

воспитателем, с его помощью) 

 Кратковременные и долгосрочные 

 Опыт-доказательство и опыт-исследование 

 

2.6.Ребенок и мир природы 

Содержание образования: 

1. Живая природа: 

 Растения 

 Грибы 

 Животные 

 Человек 

2. Неживая природа 

 Вода 

 Почва 

 Воздух. 
Законы природы: 

 Все живые организмы имеют равное право на жизнь 

 В природе всѐ взаимосвязано 

 В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое. 

Методы ознакомления дошкольников с природой 

1.Наглядные: 

 Наблюдения 

 Кратковременные 

 Длительные 

 Определение состояния предмета по отдельным  признакам 

 Восстановление картины целого по отдельным признакам 

 Рассматривание картин, демонстрация фильмов 

2.Практические: 

 Игра 

 Дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные игровые 

упражнения и игры-занятия 

 Подвижные игры 

 Творческие игры (в т.ч. строительные) 

 Труд в природе 

 Индивидуальные поручения 

 Коллективный труд 

 Элементарные опыты 
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3.Словесные 

 Рассказ 

 Беседа 

 Чтение. 

Система формирования отношения ребѐнка к природе родного края 

Педагог – ребѐнок – семья – малая родина – традиции и культура народа – истоки отношения к 

природе – природа родного края. 

 

Образовательная область «Познавательно-речевое развитие» 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их 

достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения,. 

2. Собеседование с ребѐнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения 

познавательного развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения 

с родителями, демонстрации возможностей ребѐнка. Опосредованно предостерегает родителей 

от авторитарного управления развитием ребѐнка и жѐсткой установки на результат. 

3. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование 

видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 

анализируется интеллектуальная активность ребѐнка, его работоспособность, развитие речи, 

умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с 

родителями поиск путей их преодоления. 

4. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

5.  Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе 

взаимодействия родителей и детей. 

6. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, 

которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребѐнку в подготовке рассказа или 

наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.). 

7. Совместная работа родителей, ребѐнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и 

достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры 

детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.. 

8. Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи. 

9. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования 

бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх.                
                                                  

2.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

   «Речевое развитие»
5
 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на     основе 

овладения литературным языком своего 

Задачи речевого развития  в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры. 

 Обогащение активного словаря. 

 Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

 Развитие речевого творчества. 

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.  

 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

                                                 
5
 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. 

Вераксы, Т.С.Комарова, Н.А.Васильева.  Образовательная область «Речнвое развитие». – М.: МОЗАИКА 

– СИНТЕЗ, 2014 г. 
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 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

                        

Задачи образовательной области «Речевое развитие» 

в соответствии с РП 

(Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова) 

 РП: развитие устойчивого интереса русскоязычных детей к освоению татарского языка, 

желание общаться, используя его для выражения своих мыслей и чувств. Общение на 

татарском языке выступает как условие, благодаря которому реализуется совместная 

деятельность взрослого и ребенка. 

От 2 до 3 лет: Создание условий для развития речи у детей в повседневной жизни, развитие 

разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

От 3 до 7 лет: Создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения 

художественной литературы. 
Основные направления работы по речевому развитию 

     1.Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление  в соответствии с 

контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит   общение. 

      2.Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятие звуков речи и  

произношения. 

      3. Формирование грамматического строя речи:  

        - морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

        - синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

       - словообразование. 

      4. Развитие связной речи: 

        - диалогическая (разговорная) речь; 

       - монологическая (рассказывание). 

      5. Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

      6. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различие звука и 

слова, нахождение места звука в слове). 

 Средства развития речи 
1.Общение взрослых и детей 

2.Культурная языковая среда 

3.Обучение родной речи на занятиях 

4.Художественная литература 

5.Изобразительное искусство, музыка, театр 

6.Занятия по другим разделам Программы 
 

ПРИЁМЫ РАЗВИТИЯ РЕЧИ 

СЛОВЕСНЫЕ - речевой образец, повторное проговаривание, объяснение, указания, оценка 

детской речи, вопрос, поощрения                                              

НАГЛЯДНЫЕ – показ иллюстративного материала, показ положения органов артикуляции 

при обучении правильному звукопроизношению                           

ИГРОВЫЕ – игровое сюжетно – событийное развѐртывание, игровые проблемно –

практические  ситуации, игра – драматизация с акцентом на эмоциональное переживание,  

имитационно – моделирующие игры. Ролевые обучающие игры, дидактические игры 

 
Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с 

художественной литературой.  

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).  

Задачи: 

1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к 

словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний  

2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса  

3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное 

творчество через прототипы, данные в художественном тексте  
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4) Развитие литературной речи  

Формы работы:  

1) Чтение литературного произведения.  

2) Рассказ литературного произведения.  

3) Беседа о прочитанном произведении.  

4) Обсуждение литературного произведения.  

5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.  

6) Игра на основе сюжета литературного произведения.  

7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.  

8) Сочинение по мотивам прочитанного.  

9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.  

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к 

художественному слову:  

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.  

2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности 

детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне 

содержания, но и на уровне зрительного ряда.  

3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг 

самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев 

викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.  

4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу 

свободного непринудительного чтения 

 УМК «Говорим по - татарски».  

Организация обучения детей татарскому  языку в ДОУ 
В соответствии с Законом Республики Татарстан № 16 от 03.03.2012 г. «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» и приказом 

Министерства образования и науки Республики Татарстан № 463 от 29.06.2001 г. «О мерах по 

улучшению изучения родного, татарского, русского языков в ДОУ»: 

Обучение татарскому языку начинается  со средней группы. В средней, старшей и 

подготовительной группах ОД проводится воспитателем по обучению детей татарскому языку 

3 раза в неделю в форме игры в рамках режима дня. Кроме ОД по обучению детей татарскому 

языку воспитатель по обучению татарскому языку ведет индивидуальную работу с детьми в 

свободное от ОД время, а также работу с педагогами и родителями. 

      Воспитатели групп создают языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью 

закрепления изученного материала ОД по обучению детей татарскому и русскому языкам. 

      Языковая среда имеет развивающий характер. Понятие языковой развивающей среды 

включает как собственно языковое окружение (языковую среду), так и предметно-

развивающую среду    

     В рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 

2015 годы «Киләчәк»  творческой группой , созданной Министерством образования и науки 

Республики Татарстан, разработаны новые учебно-методические комплекты по обучению детей 

двум государственным языкам в дошкольных образовательных учреждениях на основе 

современных эффективных образовательных технологий. 

  УМК включает в себя: 

        -  комплект по обучению русских детей татарскому языку (учебно-методические пособия, 

рабочие тетради, демонстрационный, раздаточный материал к занятиям, сборник 

художественных произведений для чтения детям на татарском языке, анимационные сюжеты); 

        -  региональную  программу дошкольного образования (на татарском и русском языках) в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом к структуре 

основной образовательной программы дошкольного образования; 
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        -  комплект для детей старшего дошкольного возраста по обучению грамоте (рабочие 

тетради, методические рекомендации для воспитателей, методическое пособие для 

воспитателей и родителей). 

     Для обеспечения современного уровня организации языкового пространства обучения детей 

татарскому и русскому языкам разработаны мультимедийные ресурсы нового поколения.                 

Методические рекомендации 

При организации обучения татарскому языку русскоязычных дошкольников 

необходимо стремиться к тому, чтобы это обучение не сводилось к накоплению 

заученных фраз, а с самого начала предполагало использование языка детьми для 

общения. 

Педагог, используя средства обучения татарскому языку составляет календарный план, 

включая в него индивидуальную работу с детьми. 

Обилие игровых ситуаций призвано создать на занятии атмосферу радости, 

раскованности и непосредственности. Во время занятий следует использовать не 

только сюжетно-ролевые и дидактические, но и подвижные, динамичные, 

эмоционально-мнемические, пальчиковые игры и т. д.  

У детей этого возраста преобладает непроизвольный вид памяти. Это значит, что они 

хорошо запоминают то, что им интересно, что увлекает их. Этому призваны помочь 

интересные персонажи, разнообразие интонаций воспитателя, музыка, варьирование 

приемов и средств обучения и др.  

У педагога в речи не должны звучать диалектные слова. 

Педагог должен работать творчески, используя различные методы и приемы. 

Допустимо вводить в занятия новые способы обучения татарскому языку. 

Воспитательно-образовательный процесс обучению детей татарскому языку 

рекомендуется организовать следующими способами: 

– в режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми 

коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции 

разговорной речи. 

В обучении русскоязычных дошкольников татарскому языку имеет важное значение 

взаимодействие педагог-ребенок-родители. 

                                               

Работа с лексическим минимумом 

Объем словарного минимума определяется, прежде всего, возрастными и 

психологическими особенностями детей, а также условиями обучения и прежде всего 

количеством отведенных на него часов. 

Важное значение в процессе обучения имеют лексические упражнения.  

Обучение лексической стороне речи строится преимущественно с опорой на 

наглядность: игрушки, картинки, изображение действий, жесты, мимику.  

В основном дети узнают названия предметов материального мира, названия типичных 

действий и признаков предметов, которые им уже знакомы на родном языке и 

используются ими в играх и в повседневной жизни. 

Лексика вводится постепенно большими тематическими группами и отрабатывается в 

различных играх.  

В методике обучения татарскому языку как второму существуют различные приемы 

объяснения значения новых слов. Из них в обучении дошкольников могут быть 

использованы два приема: 

1. Объяснение значения слова с применением различных средств наглядности (показ 

предмета, действия, картинки). Таким образом, вводятся названия предметов, 

животных, цветов, движений, числительных. 

2. Перевод незнакомого слова на родной язык детей. К этому способу приходится 

прибегать для введения новых слов, значения которых лишены предметности 

(красивый, хороший, кто, что, да, нет и т. д.). 
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Основным методическим приемом в обучении татарского языка является изучение новых слов: 

 С помощью наглядности, 

 Прослушивая и повторяя аудиозапись, 

 Слово повторяется несколько раз, 

 Произношение слова шепотом, группой, подгруппой, сопровождая жестом 

 Словесные игры («Глухой телефон», «Эхо») 

 В грамматической конструкции Зур туп – большой мая, чиста туп – чистый мяч. 

 Развивающий диалог. 

Активизация слов часто требует использования раздаточного материала, поэтому следует 

готовить по нескольку предметов или изображений одного наименования (несколько собак, 

кошек, мячей, тарелок и т. д., в зависимости от изучаемой темы).  

Для закрепления новых слов необходимо, чтобы дети проделали с ними ряд операций в 

определенной последовательности: 

1. Узнавание слова: 

– воспитатель называет слово, а ребенок отбирает из ряда предметов тот, которому оно 

соответствует. 

2. Выбор слова с наглядной подсказкой. Например, «Нәрсә кирәк? Ипи, сөт, алма, чәй? - Что вы 

хотите купить? У меня в магазине есть хлеб, молоко, яблоки, чай» и показывает картинки.  

Одной из главных задач обучения дошкольников татарскому языку является формирование у 

них грамматических навыков речи.  

Игровая ситуация является основным методическим приемом отработки грамматики. 

Ознакомление детей с новыми конструкциями татарского языка может производиться путем 

наглядной демонстрации. Например, повелительной форме высказывания педагог обучает с 

помощью пиктограмм. Затем дети выполняют команды педагога. Если ребенок правильно 

выполняет команды, т. е. понял суть данного грамматического явления, ему можно поручить 

отдавать команды своим товарищам.  

Основная задача программы – общение русскоязычных дошкольников на татарском языке, в 

этом может помочь развивающий диалог. Обучая развивающему диалогу работаем по 

принципу от простого к сложному. В подготовительной к школе группе, основываясь на 

ситуативно-тематический принцип. 

Приемы обучения развивающего диалога: 

 Игровые ситуации; 

 Составление небольших диалогов по образцу, 

 Составление диалогов по теме, 

 Инсценировки. 

                                              Образовательная область «Речевое развитие» 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
 

1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их 

достижениях и интересах:  

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения, 

2. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование 

видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 

анализируется речевое развитие ребѐнка, умение общаться со сверстниками. Выявление причин 

негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

3. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

4. Совместные досуги, праздники,  на основе взаимодействия родителей и детей «День 

рождения А.С. Пушкина», «Г.Тукай – наш великий земляк» и т.п.).. 

5. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Родной край», 

«Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. целью расширения кругозора и обогащению 

словаря дошкольников. 
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6. Совместная работа родителей, ребѐнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и 

достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры 

детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п. 

7. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи. 

8. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная 

литература, энциклопедии). 

                                        

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

   «Художественно – эстетическое развитие»
6
 

ЦЕЛЬ: воспитание художественных способностей детей, главной из которых 

является эмоциональная отзывчивость на средства художественной 

выразительности, свойственные разным видам искусства 

 

                               Задачи художественно - эстетического развития 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

 Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

 Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

 Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др 

                                                                                                                                                    

Задачи образовательной области  

«Художественно - эстетическое развитие» 

в соответствии с РП и УМК «Говорим по - татарски». 
(Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова 

Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду», 

Зарипова З.М.) 

                                                                                       
РП: Формирование эстетического отношения к миру и художественного развития ребенка 

средствами культуры, в том числе национальной. Включение средств культуры в систему 

дошкольного образования посредством педагогического потенциала элементов национальной 

культуры-фольклора, литературы, музыки, живописи, декоративно-прикладного искусства, 

театра, народных игр, песен, танцев и т.д. 

От 2 до 3 лет: Создание условий для развития у детей эстетического отношения к 

окружающему миру, приобщения к изобразительным видам деятельности, приобщения к 

музыкальной культуре, театрализованной деятельности. 

От 3 до 7 лет: Создание условий для развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества, приобщения к разным 

видам художественно-эстетической действительности, развития потребности в творческом 

                                                 
6
 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. 

Вераксы, Т.С.Комарова, Н.А.Васильева.  Образовательная область «Познавательное развитие». – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ,     2014 г. 
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самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

УМК «Говорим по - татарски». 

- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми 

коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции разговорной 

речи. 

- Создавать  языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

Направления художественно-эстетического развития: 

- рисование 

-лепка 

-аппликация 

-художественный труд 

-дизайн 

-творческое конструирование 

-музыкальное развитие 

Виды детского конструирования:  

1) Из строительного материала.  

2) Из бумаги.  

3) Ил природного материала.  

4) Из промышленных отходов.  

5) Из деталей конструкторов.  

6) Из крупно- габаритных модулей.  

7) Практическое и компьютерное.  

Формы организации обучения конструированию:  

1) Конструирование по модели.  

2) Конструирование по условиям.  

3) Конструирование по образцу.  

4) Конструирование по замыслу.  

5) Конструирование по теме.  

6) Каркасное конструирование.  

7) Конструирование по чертежам и схемам. 

Взаимосвязь конструирования и игры:  

 Ранний возраст: конструирование слито с игрой.  

 Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к 

конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное 

значение.  

 Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному 

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, 

приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, 

объединенных общим сюжетом.  

Музыкальное развитие.  

Цель: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать 

музыку.  

Задачи:  

1) Развитие музыкально-художественной деятельности.  

2) Приобщение к музыкальному искусству.  

3) Развитие воображения и творческой активности.  

Направления образовательной работы:  

1) Слушание.  

2) Пение.  

3) Музыкально-ритмические движения.  
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4) Игра на детских музыкальных инструментах.  

5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).  

Методы музыкального развития:  

1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.  

2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.  

3) Словесно-слуховой: пение.  

4) Слуховой: слушание музыки.  

5) Игровой: музыкальные игры.  

6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  

Содержание раздела: «Слушание»:  

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений;  

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;  

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;  

 развитие способности эмоционально воспринимать музыку.  

Содержание раздела: «Пение»  

 формирование у детей певческих умений и навыков;  

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя 

и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;  

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 

исправление своих ошибок;  

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.  

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»  

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи 

с этим ритмичности движений;  

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок;  

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения;  

 развитие художественно-творческих способностей.  

Содержание раздела: «Игра на детских музыкальных инструментах»  

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость;  

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса;  

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 

них;  

 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма.  

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-

прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.  

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.  
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3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом 

воспитании детей.  

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по 

разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребѐнка («Как 

познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома 

условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности 

дошкольника средствами искусства» и др.).  

5. Проведение праздников, досугов, и музыкальных вечеров с привлечением родителей. 

6. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и 

видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия. 

7. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и 

родителей. 

8. Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, сказки, 

комиксы, придуманных детьми и их родителями). 

 

2.5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

 «Физическое развитие»
7
 

 Цель: гармоничное физическое развитие детей 

 

                                            Задачи физического развития 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 
1. Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:  

-двигательной, направленной на развитие  координации и гибкости; 

-способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук; 

-связанных с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

2. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами. 

3. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.  

4. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

                         Задачи образовательной области «Физическое развитие»  

в соответствии с РП и УМК «Говорим по - татарски» 
(Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова 

Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» 

З.М.Зариповой) 

 

РП. Содержание образовательной области «Физическая культура» направлена на 

формирование здорового образа жизни. Все самое ценное, что веками сформировано 

мудростью и культурой татарского народа, является частью системы дошкольного образования. 

                                                 
7
 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. 

Вераксы, Т.С.Комарова, Н.А.Васильева.  Образовательная область «Физическое развитие». – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 г. 
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От 2 до 3 лет: создание условий для укрепления здоровья детей, становления ценностей ЗОЖ, 

развития различных видов двигательной активности, формирования навыков безопасного 

поведения. 

От 3 до 7 лет: создание условий для становления у детей ценностей ЗОЖ, развития 

представления о своем теле и своих физических возможностях, приобретения двигательного 

опыта и совершенствования двигательной активности, формирования начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

       УМК «Говорим по - татарски». 
- Понимание слов, выражений и фраз, повторение их вместе с воспитателем и вместе с другими 

детьми. 

- Выработка умений различать и использовать в речи формы повелительного наклонения 

глаголов сикер – прыгай, ки – надень. 

- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми 

коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции разговорной 

речи. 

 

                                      Принципы физического  развития 
 Общепедагогические 

• Принцип осознанности и активности 

• Принцип активности 

• Принцип системности 

• Принцип повторения 

• Принцип постепенности 

• Принцип наглядности                                                            

  Специальные 
• Принцип непрерывности 

• Принцип системного чередования физической нагрузки и отдыха 

• Принцип постепенного наращивания развивающее – тренирующих воздействий 

• Принцип адаптивного сбалансирования динамики нагрузок 

• Принцип всестороннего и гармоничного развития личности 

• Принцип оздоровительной направленности 

Принцип оптимального сочетания фронтальных, групповых и индивидуальных 

способов обучения 

МЕТОДЫ  и  ПРИЁМЫ   физического развития: 

Наглядный                                           

• Наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование    наглядных 

пособий, имитация, зрительные ориентиры)                                  

• Наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни)                                                                                                       

• Тактильно-мышечные приемы    (непосредственная помощь воспитателя) 

 Словесный 
• Объяснения, пояснения, указания 

• Подача команд, распоряжений, сигналов                   

• Вопросы к детям                                                                                              

• Образный сюжетный рассказ, беседа                                                                                                         

• Словесная инструкция   

Практический                                                                   

-Повторение упражнений без изменения и с изменениями             

-Проведение упражнений в соревновательной форме 

-Проведение упражнений в игровой форме    

Средства физического воспитания: 

- Двигательная активность, 

- Занятия физкультурой     

- Эколого-природные факторы   (солнце, воздух и вода)       

- Психогигиенические факторы      (гигиена сна, питания, занятий)                                                                  

       ФОРМЫ  физического развития     
 - Физкультурно – музыкальные занятия                               
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 - Подвижные игры 

 - Физкультурные упражнения на прогулке 

 -Утренняя гимнастика 

 -Самостоятельная двигательная игровая  деятельность детей 

 - Гимнастика пробуждения 

 -Физкультминутки 

 - Динамические паузы 

  - Спортивные игры 

  - Развлечения, праздники 

  - Соревнования, спартакиады 

  - Закаливающие процедуры 

  - Корригирующая  гимнастика   

      Здоровьесберегающие технологии – направленные на сохранение здоровья 

и активного формирования здорового образа жизни и здоровья воспитанников 

        Физкультурно-оздоровительные 

• развитие физических качеств, двигательной активности 

• становление физической культуры детей 

• дыхательная гимнастика 

• массаж и самомассаж 

• профилактика плоскостопия и формирования правильной осанки 

• воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье 

 Медико-профилактические 

• организация мониторинга здоровья дошкольников 

• организация и контроль питания детей 

• физического развития дошкольников 

• закаливание 

• организация профилактических мероприятий 

• организация обеспечения требований СанПиН 

• организация здоровьесберегающей среды 

 ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В МБДОУ «Малолызинский детский сад» 
Формы организации  Младший возраст  Старший возраст  

  Младшие  

группы  

Средние  

группы  

Старшие  

группы  

Подготовит.  

группы  

Организованная 

деятельность  

 6 часов в 

неделю 
8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика  6-8 минут  6-8 минут  8- 10 минут  10- 12 минут  

Дозированный бег   3-4 минуты  5-6 минут  7-8 минут  

Упражнения после дневного 

сна  

5- 10 минут  5- 10 минут  5-10 минут  5-10 минут  

Подвижные игры  

не менее 2-4 раз в день 

6-8 минут  10-15 минут  15-20 минут  15- 20 минут  

Спортивные игры   Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 

раза в неделю 

Спортивные упражнения 

Целенаправленное обучение не 

реже 1 раза в неделю 

 8-12 минут  8-15 минут  8-15 минут  

Физкультурные упражнения 

на прогулке   

Ежедневно с подгруппами 

5-10 мин  10-12 мин  10-15 минут  10-15 минут  

Спортивные развлечения  

1-2 раза в месяц 
15 минут  20 минут  30 минут  30- 40 минут  

Спортивные праздники 

  

2- 4 раза в год 

15 минут  20 минут  30 минут  40 минут  

День здоровья  Не реже 1 раза в квартал 

Самостоятельная ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  
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двигательная  

 

ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В МБДОУ «Малолызинский 

детский сад» 

№  Формы организации  Особенности организации  

1.  

 

Утренняя гимнастика  Ежедневно на открытом воздухе или в зале, 

длительность- 10- 12 минут  

2.  

 

Двигательная разминка во время 

перерыва между занятиями  

Ежедневно в течение 7- 8 минут  

3.  

 

Динамические паузы во время ОД  Ежедневно, в зависимости от вида и содержания 

занятий  

4.  

 

Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке  

Ежедневно с учетом уровней двигательной 

активности (ДА) детей, длительность 12-15 

минут.  

5.  

 

Индивидуальная работа по развитию 

движений на прогулке  

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 

15 мин  

6.  

 

Прогулки - походы в лес или парк  1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для 

физкультурного занятия, организованных игр и 

упражнений  

7.  

 

Оздоровительный бег  2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во 

время утренней прогулки, длительность - 3-7 

мин.  

8.  

 

Гимнастика после дневного сна в 

сочетании с контрастными 

воздушными ваннами  

Ежедневно по мере пробуждения и подъема 

детей, длительность - не более 10 мин.  

9.  

 

ОД по физической культуре  3 раза в неделю (одно на воздухе). Длительность- 

15- 30 минут  

10.  

 

Самостоятельная двигательная 

деятельность  

Ежедневно, под руководством воспитателя, 

продолжительность зависит от индивидуальных 

особенностей  

11.  Физкультурно - спортивные 

праздники  

2-3 раза в год (последняя неделя квартала)  

12.  

 

Физкультурный досуг  2- 3 раза в год, внутри детского сада или 

совместно со сверстниками соседнего 

учреждения  

13.  

 

Совместная физкультурно- 

оздоровительная работа  

детского сада и семьи  

По желанию родителей и детей не более 2 раза в 

неделю, длительность 25- 30 мин  

14.  

 

Физкультурные образовательная 

деятельность детей совместно с 

родителями в дошкольном 

учреждении  

Определяется воспитателем по обоюдному 

желанию родителей, воспитателей и детей  

15.  

 

Участие родителей в физкультурно- 

оздоровительных, массовых 

мероприятиях детского сада  

Во время подготовки и проведения 

физкультурных досугов, праздников, недели 

здоровья, туристических походов, посещения 

открытых занятий  

                                                  
Образовательная область «Физическое развитие»  

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 
1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, 

медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами.  

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и 

определение путей улучшения здоровья каждого ребѐнка.  
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3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и 

семье:  

 Зоны физической активности 

 Закаливающие процедуры 

 Оздоровительные мероприятия и т. п. 

4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди 

родителей. 

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы 

в ДОУ. 

6. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма. 

7. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с 

учѐтом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими 

учреждениями. 

8. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с 

целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

9. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня 

физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических 

исследований. Отслеживание динамики развития детей. 

10. Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 

                                                                                                                                                                                                                                                                

Коррекционная работа (если таковые имеются) 

 

Готовность к школьному обучению во многом зависит от своевременного преодоления 

нарушений речи. Дети с речевыми нарушениями нуждаются в особой организации 

коррекционной помощи, содержание, формы и методы которой должны быть адекватны 

возможностям и индивидуальным особенностям детей. В образовательной области «Речевое 

развитие» Программа предполагает использование логопедической поддержки. Детей с 

речевыми нарушениями рассматривают как группу педагогического риска, потому что их 

физиологические и психические особенности затрудняют успешное овладение ими учебным 

материалом в школе. 

  

Формы получения образования для детей с ОВЗ ( если таковые имеются) 

 

 Образовательные услуги детям с ОВЗ предоставляются по адаптированной программе (по 

заявлению родителей на основании заключения медицинского учреждения, разрабатывается 

адаптированная программа) в соответствии с индивидуальным образовательным маршрутом. 

Одним из условий успешности образовательного процесса является включение семьи в 

образовательное пространство. Предусмотрены следующие способы включения родителей: 

индивидуальные консультации (по запросу взрослого), мастер-классы, семинары. В 

дошкольной группе МБДОУ ребенок находится до школы.  

Цель коррекционно-развивающей работы: устранение речевого недоразвития у детей 

дошкольного возраста. 

 Задачи: 

 - Формировать полноценные произносительные навыки.  

- Развивать фонематическое восприятие, фонематические представления, доступных возрасту 

форм звукового анализа и синтеза. 

 - Формировать лексико-грамматические средства языка.  

- Развивать самостоятельную фразовую речь.  

- Готовить к овладению элементарными навыками письма и чтения.  

Основные направления коррекционно-развивающей работы: 

 - Формирование лексико-грамматических категорий (ЛГ)  

- Развитие фонетической стороны речи (Ф)  

- Развитие связной речи (СР)  

- Обучение грамоте (6-7 лет) (ОГ) 
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План реализации коррекционных мероприятий   
Постановка и автоматизация звуков. 

  Дифференциация звуков. 

  Обогащение словарного запаса. 

  Развитие грамматического строя речи. 

  Развитие связной речи. 

  Развитие темпо-ритмической стороны речи. 

  Преодоление нарушений слоговой структуры слова. 

  Развитие звуко-буквенного анализа и синтеза. 

  Развитие слогового анализа и синтеза. 

  Развитие мелкой, общей и артикуляционной моторики. 

В рамках коррекционно-развивающего направления работа начинается с комплексного 

обследование ребѐнка педагогами. На логопедические занятия зачисляются дети со 

следующими речевыми заключениями:  

- фонетико-фонематическое недоразвитие речи; 

 - фонетическое недоразвитие речи;  

- общее недоразвитие речи  

- 3 уровень речевого развития. При выявлении у воспитанника сложной речевой патологии 

(ОНР, заикание) воспитатель обязан рекомендовать родителям посещение консультации 

районного логопеда в ЦВР, психоневролога и последующим выполнением рекомендаций 

специалистов. В случае отказа от выполнения рекомендаций родителями ребенка со сложной 

речевой патологией воспитатель не несет ответственности за устранение дефекта. 

  

Организация работы с детьми с ОВЗ строится на следующих принципах:  

(если таковые имеются) 
Принцип индивидуального подхода. Предполагает всестороннее изучение воспитанников и 

разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных 

особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом 

индивидуальных образовательных потребностей каждого ребенка)  

Принцип поддержки самостоятельной активности ребенка Важным условием успешности 

для этого является обеспечение условий для самостоятельной активности ребенка. Реализация 

этого принципа решает задачу формирования социально активной личности, которая является 

субъектом своего развития, а не пассивным потребителем социальных услуг.  

Принцип социального взаимодействия. Предполагает создание условий для понимания и 

принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью достижения 

плодотворного взаимодействия на гуманистической основе. Это активное включение детей, 

родителей и специалистов в совместную деятельность как учебную, так и социальную для 

создания детско-взрослого сообщества как модели реального социума  

Принцип междисциплинарного подхода Разнообразие индивидуальных характеристик детей 

требует комплексного, междисциплинарного подхода к определению и разработке методов и 

средств воспитания и обучения. Воспитатели работающие в группе, регулярно проводят 

диагностику детей и в процессе обсуждения составляют образовательный план действий, 

направленный как на конкретного ребенка, так и на группу в целом  

Принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания Предполагает 

наличие вариативной развивающей среды, т. е. необходимых развивающих и дидактических 

пособий, средств обучения, безбарьерной среды, вариативной методической базы обучения и 

воспитания и способность педагога использовать разнообразные методы и средства работы как 

по общей, так и специальной педагогике  

Принцип партнерского взаимодействия с семьей Усилия педагогов будут эффективными, 

только если они поддержаны родителями, понятны им и соответствуют потребностям семьи. 

Задача специалиста – установить доверительные партнерские отношения с родителями или 

близкими ребенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, 

важно и нужно в данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, 

направленных на поддержку ребенка  
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Принцип динамического развития образовательной модели детского сада Модель детского 

сада может изменяться, включая новые структурные подразделения, специалистов, 

развивающие методы и средства  

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса  

1. Принцип системности  

2. Деятельностный подход  

3. Принцип развития  

4. Личностно-ориентированный подход  

5. Принцип целостности образа мира  

6. Принцип непрерывности и преемственности  

7. Учет возрастных закономерностей  

8. Индивидуально-дифференцируемый подход  

9. Принцип сбалансированности  

10. Принцип обучения и воспитания ребенка в зоне ближайшего развития 

 

  

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 

новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности 

по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия всех участников образовательного процесса. 

 
3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

     Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых,  

двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

 реализацию различных образовательных программ;  

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется  

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.  

 



49 

 

Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах: 

1) насыщенность;  

2) трансформируемость;  

3) полифункциональность;  

4) вариативность;  

5) доступность;  

6) безопасность.  

 
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы.  

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают:  

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой);  

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях;  

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением;  

 возможность самовыражения детей.  

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами.  

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей;  

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 

материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре).  

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, 

обеспечивают свободный выбор детей.  

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей.  

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;  

исправность и сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 

Предметно-развивающая среда помещений и групповых комнат МБДОУ 

 
Вид 

помещен

ия  

Основное предназначение Оснащение 

Предметно-развивающая среда в МБДОУ  

Музыкальн

о-

спортивны

й зал  

 образовательная деятельность  

 утренняя гимнастика 

 досуговые  мероприятия 

 праздники 

 Театрализованные 

представления  

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей  

 музыкальный центр, приставка DVD, 

переносная мультимедийная установка,  

 Пианино 

 Детские музыкальные инструменты 

 Различные виды театра, ширмы  

 Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия  

 Нетрадиционное физкультурное 

оборудование  
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  Шкаф для используемых муз. 

руководителем пособий, игрушек, 

атрибутов  

Медицинск

ий кабинет  

 Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей;  

 Консультативно-

просветительская работа с 

родителями и сотрудниками 

ДОУ  

 Медицинский кабинет  

 Изолятор 

 

 

Коридоры 

ДОУ  

 Информационно-

просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и 

родителями.  

 Стенды для родителей 

 Стенды  для сотрудников 



Участки   Прогулки, наблюдения; 

 Игровая деятельность; 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Трудовая деятельность. 



 Прогулочные площадки для детей всех 

возрастных групп. 

 Игровое, функциональное, и спортивное 

оборудование. 

 Физкультурная площадка. 

 Площадка  для ознакомления 

дошкольников с правилами дорожного 

движения.  

 Цветники. Экологическая тропа 

Физкульту

рная 

площадка  

 Организованная 

образовательная деятельность 

по физической культуре, 

спортивные игры, досуговые 

мероприятия, праздники  

 Спортивное оборудование 

 Оборудование для спортивных игр 



Биллингва

льный 

класс 

 формирование и развитие 

первоначальных умений и 

навыков практического 

владения татарским языком в 

устной форме у 

русскоязычных детей от 4 до 7 

лет. 

 Ноутбук, проектор, экран 

 УМК включает в себя: 

-  комплект по обучению русских детей 

татарскому языку (учебно-методические 

пособия, рабочие тетради, 

демонстрационный, раздаточный 

материал к занятиям, сборник 

художественных произведений для 

чтения детям на татарском языке, 

анимационные сюжеты); 

  -  региональную  программу 

дошкольного образования; 

Предметно-развивающая среда в группах  

«Физкультурн

ый уголок»  

 Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности  

 

 Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия 

 Для прыжков 

 Для катания, бросания, ловли 

 Для ползания и лазания 

 Атрибуты к подвижным и спортивным 

играм 

 Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

«Уголок 

природы»  

 Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в трудовой 

деятельности  

 

 Календарь природы (2 мл, ср, ст, подг гр) 

 Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями 

  Сезонный материал 

  Паспорта растений 

 Стенд со сменяющимся материалом на 

экологическую тематику 

 Макеты 

 Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, альбомы 

 Материал для проведения элементарных 

опытов 

 Обучающие и дидактические игры по 
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экологии 

 Инвентарь для трудовой деятельности 

 Природный и бросовый материал. 

 Материал по астрономии (ст, подг) 

«Уголок 

развивающих 

игр» 

 Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта детей 





 Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию 

 Дидактические игры  

 Настольно-печатные игры  

 Познавательный материал  

 Материал для детского 

экспериментирования 

«Строительна

я мастерская»  

 Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца  

 

 Напольный строительный материал;  

 Настольный строительный материал  

 Пластмассовые конструкторы ( младший 

возраст- с крупными деталями)  

 Конструкторы с металлическими 

деталями- старший возраст  

  Схемы и модели для всех видов 

конструкторов – старший возраст  

 Мягкие строительно- игровые модули- 

младший возраст  

 Транспортные игрушки  

 Схемы, иллюстрации отдельных построек 

(мосты, дома, корабли, самолѐт и др.).  

«Игровая 

зона»  

 Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем 

мире в игре. Накопление 

жизненного опыта  

 

 Атрибутика для с-р игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», «Магазин», 

«Школа», «Парикмахерская», «Почта», 

«Армия», «Космонавты», «Библиотека», 

«Ателье»)  

 Предметы- заместители  

 «Уголок 

безопасности

»  

 Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в 

повседневной деятельности  

 

 Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП  

 Макеты перекрестков, районов города,  

 Дорожные знаки  

 Литература о правилах дорожного 

движения  

 

«Краеведческ

ий уголок» 

 Расширение краеведческих 

представлений детей, 

накопление 

познавательного опыта 

 

 Государственная и Балтасинская 

символика  

 Образцы русских и татарских костюмов  

 Наглядный материал: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др.  

 Предметы народно- прикладного 

искусства  

  Предметы русского и татарского  быта  

 Детская художественной литературы 

 «Книжный 

уголок»  

 Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» 

нужную информацию.  

 

 Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей  

 Наличие художественной литературы  

 Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой  

 Материалы о художниках – 

иллюстраторах  

 Портреты  поэтов, писателей (старший 

возраст)  

 Тематические выставки  

 

«Театрализов

анный 

уголок»  

 Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 

играх-драматизациях  

 

 Ширмы  

 Элементы костюмов  

 Различные виды театров (в соответствии 

с возрастом)  

 Предметы декорации  
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«Творческая 

мастерская»  

 Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца  

 

 Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона  

 Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки)  

 Наличие цветной бумаги и картона  

  Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации  

 Бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет и др.)  

 Место для сменных выставок детских 

работ, совместных работ детей и 

родителей  

 Место для сменных выставок 

произведений изоискусства  

 Альбомы- раскраски  

 Наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки  

 Предметы народно – прикладного 

искусства 

«Музыкальны

й уголок»  

 Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-

ритмической деятельности  

 

 Детские музыкальные инструменты 

 Портреты  композиторов (старший 

возраст) 

 Магнитофон 

 Набор аудиозаписей 

 Музыкальные игрушки (озвученные, не 

озвученные)  

 Игрушки- самоделки  

 Музыкально- дидактические игры  

 Музыкально- дидактические пособия  

 
3.3. Кадровые условия реализации программы.  
Условием качественной реализации Программы является непрерывное сопровождение 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками пребывания воспитанников в ДОУ.  

К педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая 

воспитателя по обучению татарскому языку), старший воспитатель, музыкальный 

руководитель. 

К учебно-вспомогательному персоналу относятся помощник воспитателя.  

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна соответствовать 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих.  

ДОУ самостоятельно определяет должностной состав и количество работников, необходимых 

для обеспечения и реализации Программы.  

Педагогические работники, реализующие Программу, должны обладать основными 

компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей:  

- обеспечение эмоционального благополучия;  

- поддержка индивидуальности и инициативы;  

- установление правил взаимодействия в разных ситуациях;  

- построение вариативного развивающего образования;  

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка.  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаѐт условия для профессионального 

развития педагогических и учебно-вспомогательных работников, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования.  

ДОУ самостоятельно обеспечивает консультативную поддержку педагогических кадров по 

вопросам охраны здоровья детей и их образования с учетом региональной специфики, а также 

осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. 
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3.4. Материально-техническое обеспечение программы.  
В ДОУ созданы материально-технические условия, позволяющие достичь цели и задачи 

Программы обеспечивающие:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;  

2) выполнение ДОУ требований:  

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

к оборудованию и содержанию территории,  

к помещениям, их оборудованию и содержанию,  

к естественному и искусственному освещению помещений,  

к отоплению и вентиляции,  

к водоснабжению и канализации,  

к организации питания,  

к медицинскому обеспечению,  

к приему детей в ДОУ,  

к организации режима дня,  

к организации физического воспитания,  

к личной гигиене персонала;  

к пожарной безопасности и электробезопасности;  

к охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ.  

В ДОУ имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:  

– учебно-методический комплект Программы  

– помещения для занятий, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, 

- мебель техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальный инструменты. 

В ДОУ предусмотрено обеспечение Программы электронными ресурсами, а также а также 

такими компьютерно-техническими средствами, как аудиосистема (музыкальный центр), 

мультимедийное оборудование, проектор, принтер, ноутбук, беспроводной графический 

планшет MimioPad и мн. др.  

Компьютерно-техническое оснащение может использоваться для различных целей:  

– демонстрации детям литературных, музыкальных произведений, познавательных, 

художественных, мультипликационных фильмов студии «Татармультфильм», киностудии 

«Союзмультфильм» и др.  

– поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной 

образовательной программы;  

– предоставления информации о Программе всем заинтересованным лицам, а также 

широкой общественности;  

– обсуждения с родителями (законными представителями) воспитанников проблем, 

связанных с реализацией и освоением Программы.  

Современный образовательный процесс предполагает программное обеспечение для 

составления презентаций: PowerPoint; Prezi, а также подключение к информационно-

телекоммуникационной сети Internet. 

3.5. Финансовые условия реализации Программы  
Источником финансирования являются субвенции республиканского бюджета, 

предоставляемые местным бюджетам, включая расходы на оплату труда, приобретение 

учебных пособий, средств обучения, игр и игрушек в соответствии с нормативами, 

утвержденными Правительством Республики Татарстан.  

Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного 

и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств 
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отражается в государственном задании ДОУ, реализующей основную образовательную 

программу дошкольного образования.  

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной услуги по предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного 

образования, а также порядок ее оказания.  

Программа является нормативно-управленческим документом, характеризующим специфику 

содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Она служит 

основой для определения показателей качества соответствующей государственной услуги.  

Финансовое обеспечение реализации Программы осуществляется на основании 

государственного задания и исходя из установленных расходных обязательств, 

обеспечиваемых предоставляемой субсидией.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в ДОУ, реализующей основную 

образовательную программу дошкольного образования, осуществляется в соответствии с 

нормативами, определяемыми Правительством Республики Татарстан.  

Финансовое обеспечение государственных услуг по оказанию образовательных услуг детям в 

возрасте от 2 месяцев до 8 лет осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, 

предусмотренных ДОУ на очередной финансовый год. 

нований, предусмотренных ДОУ на очередной финансовый год.  

 

3.6.Обеспеченность методическими материалами воспитания и обучения  
Основные программы дошкольного образования: 

- Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» / Н.Е.Вераксы 

- Программа  ―Обучение русскоязычных детей татарскому языку‖ к УМК для детей 4-7 лет 

―Татарча сөйләшәбез»  (Говорим по татарски), Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С.и др. 

, Казань, 2013 

- Шаехова Р.К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә белем 

бирү  программасы. – РИЦ, 2012. 

 
Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной области 

 «Физическое развитие» 

1. Л.Пензулаева «Физическая культура в детском саду»  

подготовительная к школе группа, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2012 

2. Н.П.Кочетова «Физическое воспитание и развитие детей раннего 

возраста», 2005 

3.Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду: Старшая группа», 

М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014 

4. Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплекс упражнений.  

Для занятий с детьми 3-7 лет», М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 

5. Е. А. Бабенкова, Т. М. Параничева «Подвижные игры на прогулке», М.: ТЦ 

Сфера, 2016 

6. Пензулаева Л.И. Фuзкультурные занятuя в детском саду. Средняя группа, 

М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2012 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области  

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

1.О.В.Дыбина « Ознакомление с предметным и социальным окружением», 

подготовительная к школе группа, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 

2.Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Подготовительная 

группа, Волгоград:  Учитель, 2016 

3.    Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности», Мозаика-синтез, М., 

2014 

4.     Г.Г.Григорьева, Н.П.Кочетова «Играем с малышами», М., Просвещение, 

2005 

5.      Е.В.Зворыгина «Я играю» , М., Просвещение, 2007 

6.Т. Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

для занятий с детьми 3-7 лет», М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 

7. К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет», М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

8. Цикл занятий для детей дошкольного возраста по обучению правилам 

безопасного поведения на дорогах: Сборник конспектов занятий/ Сост.: Г. А. 

Галеева, С. М. Гаффарова, З. Л. Ишниязова. Р. Ш. Ахмадиева и др., Казань: 
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ГУ «НЦ БЖД», 2009 

9. О. В. Дыбина   Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней 

группе детского сада, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 

10.О.А. Соломенникова  Ознакомление с природой в средней группе детского 

сада, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2017 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области 

 «Речевое развитие». 

1. В.В.Гербова «Занятия по развитию речи» ,  М., Мозаика-Синтез, 

2011 

2. В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду: Старшая группа», М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018 

3. В. В. Гербова Занятия по развитию речи в средней группе детского 

сада, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 

4. Хрестоматия для младшей группы 

5. Хрестоматия для средней группы 

6.З.М.Зарипова,Р.Г.Кидрячева ,Р.С.Исаева «Говорим по- татарски» 

Методическое пособие по обучению детей 4-5 лет татарскому языку, 

К.,Хәтер,2012 

7. З.М.Зарипова,Р.Г.Кидрячева ,Р.С.Исаева «Говорим по- татарски» 

Методическое пособие по обучению детей 5-6 лет татарскому языку, 

К.,Хәтер,2012 

8.З.М.Зарипова,Р.Г.Кидрячева ,Р.С.Исаева «Говорим по- татарски» 

Методическое пособие по обучению детей 6-7лет татарскому языку, 

К.,Хәтер,2012 

9. З.М.Зарипова,Р.Г.Кидрячева ,Р.С.Исаева «Балалар бакчасында рус 

балаларына татар теле өйрәтү»,  К.,Беренче полиграфия компаниясе,2013 

10.Р.К.Шаехова, ―Региональная программа дошкольного образования»,К., 

РИЦ, 2012 

11.Аудио- приложение к учебно-методическому комплекту для детей 4-5 лет. 

―Минем өем‖, К., АКСУ,2011 

12.Аудио- приложение к учебно-методическому комплекту для детей 5-6 лет. 

―Уйный –уйный үсәбез‖, К., АКСУ,2012 

13.Аудио- приложение к учебно-методическому комплекту для детей 6-7 лет. 

―Без инде хәзер зурлар- мәктәпкә илтә юллар‖, К., АКСУ,2012 

14.Видео- приложение к учебно-методическому комплекту для детей 4-5 лет. 

―Минем өем‖, К., АКСУ,2013 

15. Видео- приложение к учебно-методическому комплекту для детей 5-6 лет. 

―Уйный –уйный үсәбез‖, К., АКСУ,2013 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области 

«Познавательное 

развитие» 

1. О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

подготовительная к школе группа, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2017 

2.И.А.Помораева «Формирование элементарных математических 

представлений» М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 

3.     М.В.Коробова, Р.Ю.Белоусова «Малыш в мире природы», М., 

Просвещение, 2006 

4.     И.В.Кравченко, Т.Л.Долгова «Прогулки в детском саду», «ТЦ СФЕРА», 

2015 

5.О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа», М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017 

6.И. А. Помораева, В. А. Позина «Формирование элементарных 

математических представлений: Старшая группа», М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017 

7.О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа», М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017 

8.Н. Е. Веракса, О. Р. Галимов «Познавательно – исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет», М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017 

9. И. А. Помораева, В.А. Позина Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в средней группе детского 

сада, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 

10. И. А.  Помораева, В. А. Позина Занятия по формированию 

элементарных математических представлений во второй младшей группе 

детского сада, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 
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Программы, 

технологии и пособия 

пособий по 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», М., 

МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 

2. И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», М., 

ЦВЕТНОЙ МИР, 2018 

3.    Г.Г.Григорьева «Малыш в стране Акварелии», М., Просвещение, 2006 

4.Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа», М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017 

5.Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа», М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 

6. Л. В. Куцакова Художественное творчество и конструирование , 

сценарии занятий с детьми 3-4 лет, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2017 

7. Л. В. Куцакова Художественное творчество и конструирование , сценарии 

занятий с детьми 4-5 лет, М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2017 

8. Комарова Т. С 

Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада, 

М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 
 
9.Комарова Т. С  Занятия по изобразительной деятельности в младшей 

группе детского сада 
 
М., МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 

  10. Ветлугина Н.А., Дзержинская И. Комиссарова Л. Музыка в детском саду 

// Москва,                                             «Просвещение»,   1988г. 

   11. Бодраченко И. В. «Музыкальные игры  в детском саду для детей 5-7лет» 

- Москва, Айрис Пресс, 2009г. 

   12. Ибрагимова З.Г. «Шома бас» методическое пособие с 

аудиоприложением по     обучению детей  дошкольного возраста татарским 

танцевальным движениям. - Казань, 2012г. 

    13. Ибрагимова З.Г., Гилязетдинова Р.Г., Җаләлетдинова Ф.Җ. 

Гыйбадуллина Ә.К. «Әйлән- бәйлән‖ - Казан, Татарстан китап нэшрияте, 

2016 ел. 

     14. Ибрагимова З.Г., Гилязетдинова Р.Г., Җаләлетдинова Ф.Җ. 

Гыйбадуллина Ә.К. ―Курсәт әле үскәнем‖ – Казан, ―Мәгариф‖ нәшрияте, 

2010ел. 

    15. Ибрагимова З.Г., Гилязетдинова Р.Г., Җаләлетдинова Ф.Җ. 

Гыйбадуллина Ә.К. ―Чәбәк-чәбәк итә ул‖ – Казан, ―Мәгариф‖  нәшияте, 2010 

ел. 

   16.  Картушин М.Ю. « Конспекты логаритмических занятий с детьми 3-4 

лет» Издательство Творческий Центр "Сфера"-  Москва 2005г. 

  17. НауменкоГ.М. ― Фольклорный праздник в детском саду‖ - Москва, 

Линка пресс, 2000г. 

  18. Роот З. Я. «Танцы с нотами для детского сада - Москва, Айрис Пресс 

2008г. 

    
Реализация 

Региональной 

программы 

дошкольного 

образования 

1. Р.К.Шаехова, ―Раз- словечко , два -словечко»,К., Хәтер, 2012 

2.К.В.Закирова, ―На поляне детства‖, К., РИЦ, 2012 

3.К.В.Закирова,Л.Р.Мортазина  ―Балачак уйнап көлеп үсәр чак‖, К., РИЦ, 

2012 

4.К.В.Закирова,Л.Р.Мортазина  ―Әй уйныйбыз,уйныйбыз...‖, К.,,Беренче 

полиграфия компаниясе,2013 

5. .К.В.Закирова, ―Балачак аланы‖, К., РИЦ, 2011 

6. К.В.Закирова, ―Уйный –уйный үсәбез‖, К., Мәгариф, 2005 

7.З.М.Зарипова, «Непосредственно образовательная деятельность в детском 

саду»,  К.,Беренче полиграфия компаниясе,2013 

8. З.М.Зарипова,Р.С.Исаева «Үстерелешле уеннар»,  К.,Беренче полиграфия 

компаниясе,2013 

9. К.В.Закирова «Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе»,  К.,Беренче 

полиграфия компаниясе,2013 

10. Г.Х.Измайлова «Бергәләп тәрбиялибез»,  К., Мәгариф  нашрияты,2006 

11. Аудио- китап.Сказки на татарском языке,К.,АКСУ,2012 

12. Татар телендә мультфильмнар 1,2,3,4,5. К., АКСУ,2012 

13.Луиза Батыр-Булгари‖Җырлап узган җәй‖ К.,Дата  Медиа, 2007 

14. Луиза Батыр-Булгари‖Камыр батыр‖ К.,Дата  Медиа, 2007 

15. Луиза Батыр-Булгари‖Сертотмас үрдәк‖ К.,Дата  Медиа, 2007 
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16. Луиза Батыр-Булгари‖Африка хикмәтләре‖ К.,Дата  Медиа, 2011 

 

 
3.7. Планирование образовательной деятельности  
Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам пространство 

для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной 

образовательной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДОУ.  

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на создание 

психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на 

формирование развивающей предметно-пространственной среды.  

 

Комплексно – тематическое планирование 

 

При организации воспитательно – образовательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного 

процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 

областей дает возможность достичь этой цели.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 

региональный компонент, учитывать специфику дошкольного учреждения.  

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями.  

Каждая возрастная группа составляет комплексно – тематический план, с учѐтом примерного 

комплексно – тематического планирования, представленного в программе  

«От рождения до школы», и программ и проектов представленных в вариативной части 

Программы. Дошкольное образовательное учреждение вправе по своему усмотрению частично 

или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период. 

 

Календарный учебный график 
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

 
23Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. 

Образовательная область . – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 г. 
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Продолжительность 

учебного года 

Режим работы определяются Каникулы 

Начало учебного года 

1 сентября 

Пятидневная рабочая неделя 

Режим работы -10,5 часов 

Начало работы-7.00 часов 

Окончание работы -17.30 часов 

Праздничные дни 

согласно 

производственному 

календарю 

Окончание учебного года 31 

мая 

Продолжительность занятий: 

2 группа раннего возраста – 8-10 минут 

Младшая группа-10-15 минут 

Средняя группа -15-20 минут 

Старшая группа – 20-25 минут 

Подготовительная группа-25-30 минут 

Зимние каникулы 

согласно 

производственному 

календарю 

Продолжительность учебной 

недели-5 дней 

Сменность занятий: 

2 группа раннего возраста-в первую и вторую 

половину дня 

Младшая группа-в первую половину дня 

Средняя группа-в первую половину дня 

Старшая группа-в первую и вторую половину 

дня 

Подготовительная группа-в первую и вторую 

половину дня 

Летние каникулы: 

с 01.06-31.08 

Для всех возрастных групп-

согласно производственному 

календарю 

Сроки проведения мониторинга: 

По годовому плану ДОУ без сокращения 

образовательного процесса 

 

 

Максимальный объѐм недельной образовательной нагрузки 

на 2018-2019 учебный год составляет: 
 

10 занятий – группа общеразвивающей направленности для детей 2-3 лет 

10 занятий – группа общеразвивающей направленности для детей 3-4 года 

10 занятий – группа общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет 

14 занятий – группа общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет 

15 занятий – группа общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет 

 

Учебный план воспитательно-образовательной работы 
Предполагаемый учебный план - это комплексное решение задач, обеспечивающих развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учѐтом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и решающий 

задачи по охране жизни и укреплению здоровья детей, их всестороннему воспитанию, развитию на 

основе организации разнообразных видов детской деятельности. 

 

Базовые образовательные 

области 

2 гр.раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 нед нед нед нед нед 

Физическое развитие 2 3 3 3 3 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

1 1 1 1 2 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

предметным 

миром.Ознакомление с 

социальным 

миром.Ознакомление с 

миром природы. 

1 1 1 2 2 

Речевое развитие 

(Развитие речи, 

подготовка к обучению 

грамоте 

2 1 1 2 2 

Художественно-      
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эстетическое развитие 

Лепка 

Рисование 

Аппликация 

 

1 

1 

- 

 

0,5 

1 

0,5 

 

0,5 

1 

0,5 

 

0,5 

2 

0,5 

 

0,5 

2 

0,5 

Художественно 

эстетическое развитие 

(музыка) 

2 2 2 2 2 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Работа по 4-м направлениям (развитие игровой деятельности детей с 

целью освоения различных социальных ролей; патриотическое 

воспитание; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе, трудовое воспитание) в рамках режима дня 

итого 10 10 10 13 14 

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы 

во время проведения 

режимных моментов. 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Вариативный 

компонент: совестная 

деятельность взрослого 

и детей (татарский 

язык) 

Игровая 

деятельность 

3 раза в 

неделю 

Игровая 

деятельность 

3 раза в 

неделю 

Игровая 

деятельность 

3 раза в 

неделю 

Игровая 

деятельность 

3 раза в 

неделю 

Игровая 

деятельность 

3 раза в 

неделю 

Самостоятельная деятельность детей 

игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах (уголках) 

развития на прогулке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

   3.8. Режим дня и распорядок  
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:  

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них 

является игра;  

 

решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках  образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  
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Организация режима дня.  

При проведении режимных процессов МБДОУ придерживается следующих правил:  

Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании).  

Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.  

Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности.  

Формирование культурно-гигиенических навыков.  

Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  

Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их 

нервной системы.  

 

Основные принципы построения режима дня:  

 
Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.  

Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим 

дня. В детском саду выделяют следующее возрастное деление детей по группам:  

Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года.  

 
Примерный режим дня с учетом расписания занятий  
В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические 

возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемой 

образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в детском саду. Для каждой 

возрастной группы разработан режим для холодного и тѐплого времени года.  

В тѐплое время года жизнь детей организуется на специально – оборудованных озеленѐнных 

участках детского сада (в зависимости от погодных условий). В помещении проводится кормление, 

сон, гигиенические и оздоровительно – закаливающие процедуры. В связи с сокращением ОД 

(остаѐтся ОД по образовательным областям «физическая культура», «музыка», «художественное 

творчество»), выход детей на прогулку происходит раньше. ОД осуществляется либо на прогулке, 

либо в группе (в зависимости от погодных условий). Время возвращения с прогулки 

скорректировано с учѐтом климата в регионе (высокая солнечная активность в полуденное время) и 

условий детского сада (отсутствие больших теневых навесов на прогулочных участках).  

Холодный период 

Режимные моменты 2 группа раннего возраста 

Приход детей, осмотр, свободная игра, дежурство, 

самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 
7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.20-8.45 

Образовательная деятельность 1 8.45-8.55 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.55-9.20 

Второй завтрак 9.20-9.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения, труд 9.30-11.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.20-11.45 

Подготовка к обеду,обед 11.45-12.20 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, сон 12.20-15.00 

Подъем, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.35 

Образовательная деятельность 2 15.35-15.45 

Игры, труд, самостоятельная деятельность 15.45-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры 16.30-17.30 

Уход детей домой 17.30 
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Режимные моменты Мл.гр Сред.гр Ст.гр Подг.гр 

Приход детей, осмотр, свободная 

игра, дежурство, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Образовательная деятельность 1 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

Перерыв между ОД 9.15-9.25 9.20-9.30 9.25-9.35 9.30-9.40 

Образовательная деятельность 2 9.25-9.40 9.30-9.50 9.35-10.00 9.40-10.10 

Перерыв между ОД     

Второй завтрак 9.40-10.00 9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10.20 

Образовательная деятельность 3    10.20-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, наблюдения, труд 

10.00-12.10 10.00-12.10 10.10-12.35 10.50-12.35 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 

12.10-12.30 12.10-12.30 12.35-12.45 12.35-12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.30-13.00 12.45-13.00 12.45-13.00 

Гигиенические процедуры, 

подготовка ко сну, дневной сон 

13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Подъем, гигиенические процедуры, 

закаливающие процедуры 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.50 15.20-15.50 15.20-15.40 15.20-15.45 

Образовательная деятельность 3   15.40-16.05  

Игры, труд, самостоятельная 

деятельность 

15.50-16.30 15.50-16.30 16.05-16.30 15.45-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, уход домой 

16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 

 

Теплый период 

Режимные моменты 2 группа раннего возраста 

Прием детей, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.20 

Самостоятельная деятельность, игры 8.20-9.00 

Второй завтрак 9.00-9.10 

Образовательная деятельность 9.10-9.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения, труд 9.20-11.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.20-11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.20 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, сон 12.20-15.00 

Подъем, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность, уход домой 
15.35-17.30 

 

Режимные моменты Мл.гр Сред.гр Ст.гр Подг.гр 

Прием детей, осмотр, игры, 

дежурство, утренняя гимнастика 

7.00-8.25 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.35-8.50 

Самостоятельная деятельность, игры 8.50-9.10 8.50-9.10 8.50-9.10 8.50-9.10 

Второй завтрак 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 

Образовательная деятельность  9.20-9.40 9.20-9.40 9.20-9.40 9.20-9.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, наблюдения, труд 
9.40-12.10 9.40-12.10 9.40-12.10 9.25-12.10 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 
12.10-12.30 12.10-12.30 12.10-12.30 12.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 

Гигиенические процедуры, 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 
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подготовка ко сну, сон 

Подъем, гигиенические процедуры, 

закаливающие процедуры 
15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.50 15.20-15.50 15.20-15.50 15.20-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, самостоятельная деятельность, 

уход домой 

15.50-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 

 

3.9. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Месяц учебного года Неделя Мероприятия, праздники, развлечения 

сентябрь День знаний Праздник знаний, экскурсия в школу, выставка 

детского творчества 

осень Развлечение «Осенняя мозайка». Выставка 

творческих работ «Художница осень» 

 Мой город, моя 

страна, моя 

планета 

Целевая прогулка к достопримечательностям. 

Фотосессия «Моя малая Родина» 

октябрь Правила и 

безопасность 

дорожного 

движения 

Встреча с инспектором ГИБДД 

Моя семья  

Мониторинг Разработка индивидуального маршрута развития 

ребенка 

Щедрая хозяйка-

золотая осень 

Праздник «Осенние встречи» 

ноябрь Я и моя семья Участие в празднике «Хорошо рядом с мамой» 

Играем вместе День игры и игрушек 

Человек и 

окружающий мир 

Выставка детского творчества «Наша природа». 

Познавательный вечер по экологии «Наш друг-

природа» 

декабрь Зима Фестиваль спортивных игр. 

Выставка детского творчества «Волшебница-Зима» 

Новый год Праздник «Новый год у ворот». 

Выставка новогодних поделок 

Зимние каникулы Развлечение «Новый год прошел, но от нас не ушел» 

январь Я вырасту 

здоровым 

Развлечение «Будущий олимпионник» 

Человек и мир 

вещей 

Выставка детского творчества 

февраль С чего 

начинается 

Родина? 

Вечер, посвященный дню памяти М.Джалиля 

Семейные дела  

Мое Отечество 

Россия 

Мероприятие, посвященное Дню защитника 

Отечества «Супер папа» 

март Международный 

Женский день 

Выставка детского творчества «Цветы для мамы» 

Весна Праздник Весны. Выставка детского творчества 

«Художница Весна» 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Выставка детского творчества (создание 

коллективной орнаментальной аппликации). 

Пожарная 

безопасность 

Выставка детского творчества 

апрель Космос Выставка детского творчества «День Земли». 

Викторина ко Дню Космонавтики 

Мониторинг Разработка индивидуального маршрута развития 
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ребенка 

Сказочная неделя Экскурсия в библиотеку. Вечер, посвященный дню 

рождения Г.Тукая 

Профессии Развлечение «Все профессии важны» 

май Во имя жизни на 

Земле.День 

Победы. 

Возложение цветов у памятника Неизвестному 

солдату 
 

 

Здравствуй лето! 

До свидания 

детский сад. 

Выпускной бал «Планета знаний». Конкурс стихов 

 

 

3.10. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, 

кадровых, информационных и материально-технических ресурсов.  
Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, научно-

методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов предполагается 

осуществлять с участием научного, экспертного и широкого профессионального сообщества 

педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, муниципальных органов 

управления образованием, руководства ДОУ и участников образовательных отношений сетевых 

партнеров по реализации образовательных программ.  

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в совершенствовании и 

развитии Программы будут включать:  

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде;  

─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и комментировать ее 

положения на открытых научных, экспертных и профессионально-педагогических семинарах, 

научно-практических конференциях.  

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 

запланирована следующая работа.  

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде:  

–методических материалов по обеспечению условий реализации Программы;  

–методических материалов по организации образовательного процесса в соответствии с 

Программой.  

– методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы ДОУ  

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.  

2. Внесение корректив в Программу.  

3.Регулярное методическое консультационно-информационное сопровождение ДОУ, реализующие 

Программу.  

4.Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания 

развивающей предметно-пространственной среды.  

 
3.11. Перечень нормативных и нормативно-методических документов  
1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 

1989 года.─ ООН 1990.  

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. отм  02.05.2015) 

«Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный интернет-

портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru..  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации».  

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о Концепции 

дополнительного образования детей.  

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии 

развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим доступа: 

http://government.ru/docs/18312/ 
6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 

2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций».  

http://government.ru/docs/18312/
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7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный № 30384).  

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)  

9. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08- 249  

10. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических 

рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий субъектов  

 

 

Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования).  

11. Закон РТ от 22 июля 2013 года № 68-ЗРТ «Об образовании» (в ред. Законов РТ от 

23.07.2014 N 61-ЗРТ, от 16.03.2015 N 14-ЗРТ, от 08.10.2015 N 76-ЗРТ, от 06.07.2016 N 54-ЗРТ).  

12. Закон РТ от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» (в ред. Законов РТ от 28.07.2004 № 44-ЗРТ, от 

03.12.2009 № 54-ЗРТ, от 03.03.2012 № 16-ЗРТ, от 12.06.2014 № 53-ЗРТ).  

 

3.12. Перечень литературных источников 
При разработке Программы использовались следующие литературные источники, представленные 

в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их на содержание 

Программы.  

 

1. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (Одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 20 мая 

2015 г.№2/15).- (электронная версия).  

2. Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы». – М: Мозаика-Синтез, 2015.  

3.Шаехова Р. К. Региональная образовательная программа дошкольного образования «Сөенеч- 

радость познания». – КАЗАНЬ «МАГАРИФ-ВАКЫТ», 2016.  
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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

ВОСПИТАННИКОВ 
Образовательная программа МБДОУ «Малолызинский детский сад» разработана в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 17 октября 2013 г. №1155).  

Программа направлена на разностороннее развитие детей с 2лет до 7 лет с учѐтом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). Объем обязательной части Программы 

составляет 60% от ее общего объема; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений - 40%.  
Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является 

группа детей дошкольного возраста.  

В МБДОУ группы функционируют 4 групп общеразвивающей направленности, в 

режиме 5 – дневной рабочей недели, с 10,5 – часовым пребыванием. Воспитание и обучение в 

детском саду носит общедоступный характер.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений.  

Разделы программы 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, в которой отражены: цели и 

задачи реализации Программы;  

принципы и подходы к формированию Программы; планируемые результаты освоения 

Программы:  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей.  

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, включает режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий; особенности организации развивающей предметно- пространственной среды.  

Образовательная Программа МБДОУ «Малолызинский детский сад» обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. Программа обеспечивает достижение воспитанниками 

готовности к школе. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности,  

и охватывает следующие образовательные области, представляющие определенные 

направления развития и образования детей:  

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
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формирование основ безопасного поведения в быте, социуме, природе.  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурным ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

Цель Программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребѐнка 

дошкольного возраста в адекватных его возрасту видах деятельности.  

Задачи:  
– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса;  

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей;  
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– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей;  

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования.  

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ  

различной направленности с учѐтом образовательных потребностей и способностей 

воспитанников 

Обязательная часть программы, в соответствии с которой, осуществляется 

образовательный процесс в ДОУ, выстроена в соответствии с основной бразовательной 

программой дошкольного образования «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, 

М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой.  

Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса, разработана на 

основе программ:  

- региональной образовательной программы дошкольного образования «Соенеч»-«Радость 

познания»  

- УМК ―Татарча сойлэшэбез‖ (Говорим по татарски), Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева 

Р.С.  

Образовательная программа сформирована на основе основных принципов дошкольного 

образования:  

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее  

– индивидуализация дошкольного образования);  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

- сотрудничество ДОУ с семьей;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 
видах деятельности;  

- возрастная адекватность образовательного процесса (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

- учет этнокультурной ситуации развития детей и др.  

Содержание Программы обеспечивает реализацию ее целей и задач в различных видах 

деятельности детей.  

Образовательная деятельность в группах дошкольного возраста проходит через виды 

детской деятельности, приемлемые для детей 3 - 7 лет. Непосредственное групповое, 

подгрупповое, индивидуальное обучение воспитанников в совместной деятельности взрослого 

и детей с учетом интеграции образовательных областей. Образовательная деятельность в 

режимные моменты.  

Деятельности детей во взаимодействии со сверстникам и взрослыми с опорой на 

содержание предметно - пространственной развивающей среды группы и возрастные и 

индивидуальные особенности детей:  

 в раннем возрасте (2 - 3 года) – предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами- орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность;  
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 для детей дошкольного возраста (3 года – 7 (8) лет) – ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с 

ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

Результативность освоения программы: Планируемые результаты освоения Программы 

конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам, с учетом возрастных 

возможностей и индивидуальных различий детей. Развивающая предметно-пространственная 

среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОУ и групп, а также территории, прилегающей к ДОУ, является приспособленной для 

реализации Программы и оснащена материалами, оборудованием и инвентарем для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения.  

Характер взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. Поддержка 

родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность осуществляется по 

программе ДОУ. Цель программы: Всестороннее развитие детей посредством педагогического 

просвещения родителей с использованием инновационных форм сотрудничества с семьями 

воспитанников, профилактика нарушений в детско-родительских отношениях и обеспечение 

интеграции воспитательно-образовательных задач ДОУ и семьи.  

Основными формами взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

являются:  

- Знакомство с семьѐй: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование.  

- Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей 

на детские концерты, праздники и спектакли, размещение информации на сайте ДОУ.  

- Образование родителей: (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение 

мастер-классов, тренингов, родительские конференции.  

- Совместная деятельность: привлечение родителей к организации театральных 

постановок, гостиных, концертов, прогулок, экскурсий, к участию в детской исследовательской 

и проектной деятельности.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка происходит через непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.  

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи возможно только при 

соблюдении комплекса психолого-педагогических условий:  

поддержка эмоциональных сил ребенка в процессе его взаимодействия с семьѐй, 

осознание ценности семьи как «эмоционального тыла» для ребенка;  

учет в содержании общения с родителями разнородного характера социокультурных 

потребностей и интересов;  

нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско-родительских 

отношений;  

сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и развития 

педагогической рефлексии родителей;  
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практическая направленность психолого-педагогических технологий сотрудничества с 

семьями на овладение родителями разными видами контакта и общения с ребѐнком 

(вербального, невербального, игрового).  

 

Формы и активные методы сотрудничества с родителями:  

Родительские собрания.

Консультации.

Совместные праздники.

Семейные спартакиады.

Акции.

Конкурсы.

Оформление родительских уголков.

Анкетирование.

Размещение информации на сайте ДОУ и т.д.
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